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ILAC ALERJISI SUPHESI OLAN COCUKLARIN STANDARDIZE TANISAL TESTLERLE
DEGERLENDIRILMESI: MERSIN ILi TEK MERKEZLI 5 YILLIK DENEYiM SONUCLARI

AEMM‘.TUQM Arikoglu’, Nurcan Beyazit', Merve Tiirkeg(in’, Semanur Kuyucu'
’Mers:.n Universitesi Tip Fakdltesi, Gocuk Allerji-immunoloji Bilim Dali, Mersin
*Mersin Universitesi Tip Fakdltesi, Biyoistatistik Anabilim Dali, Mersin

GIRIS: llag hipersensitivite reaksiyonlan ile ganlik pratikte sik olarak karsilasiimakta ancak testler ile bunlann az bir kismi
dogrulanabilmektedir.Buqal:;mamnamacubﬁy(jkbirhastagrubundadogrulanmaora nlanvetanisaltestlerinkatkisinibelirlemektir.
GEREC-YONTEM: Calismaya ilag alerjisi stphesi olan 18 yas alti gocuklar alindi ve ENDA kilavuzuna uygun olarak cilt
prik, intradermal (IDT) ve yama testleri yapildi ve deri testleri negatif olan hastalara ilag provokasyon testleri uyguland.
BULGULAR: Calismada ilag alerjisi dykusii olan 341 cocuk degerlendirildi, Olgularin yas ortancasi 6 yil (6 ay-18 yas) idi. Hastalarin
%52.81 erkekti. Toplamda 2469 test uyqulandi. Bunlann 1006's prik, 8817 IDT, 5181 provokasyon ve 64 yama testiydi. llag
reaksiyonu ile alerjik tanisal testlerinin uygulanmasi arasindaki ortalama siire 122 gindu. En sik bagvuru sikayeti trtiker(%37.5),
urtiker ve anjiobdem (%27.9), makilopapiiler dokiintii(%14.7) ve sadece anjioodem(%9.4) idi. 84 (%624.6) ocukta ilag alerjisi
tanis konfirme edildi; 7 (%8,3) 'sinde prik, 15 (%17,9) ‘inde IDT, 2 (%2,4)' sinde yama testi, 57 (%67,9)’ sinde provokasyon testi ve
3 (%3,6)’ Gnde histopatolojik tanisal testlerle tani konuldu. Ilag alerjisi tanisi konfirmasyon oranlar ise; beta-laktam ilaglar igin
%13,5 (26/192), beta-laktam digi antibiyotikler icin %11,3 (5/44), NSAID icin %26,2 (42/160), kemoterapétikler icin %50 (4/8),
antiepileptikler icin %42,8 (3/7) ve digerleriicin %11,7 (4/34) olarak bulundu. Beta laktam|ar igerisinde seftriakson (8), betalaktam
disi antibiyotikleriginde klaritromisin (4) ve NSAIDler icinde ibuprofen (24) en sikilag alerjisine neden olan ajanlar olarak saptand..
SONUC: llag alerjisi stiphesi olan olgulann ancak dortte biri ve cogunlukla provokasyon testleriyle dogrulanabilmis olup
hastalarin standardize tanisal testler ile degerlendirilmesi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: ilac alerjileri, ilac alerjisi epidemiyolojisi, ilag asin duyarhlik reaksiyonlarn, risk faktorleri

ADRENALIN OTOENJEKTOR IGNE UZUNLUGU ERISKIN HASTALAR iCiN YETERLI MIDIR?

Murat Tiirk', Gamze Turk?, Ali Kog?, Ozgiir Karabiyik?, insu Yilmaz'
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GIRIS-AMAC: Adrenalin oto-enjektor (AOE) uygulamasi hasta tarafindan baldir kasi icerisine anterolateral bolgeden
-yapﬂ_malﬂadlr. AOE igne uzunlugu intramiskdler alana ulasacak yeterli uzunluga sahip olmahdir. Bu calismada
‘mevcut AOFlerin kas icerisine ulagabilme dizeylerinin ultrason &lclimleriyle tespit edilmesi amaclanmistir.
'METOD: Toplam 208 (%57 kadin) eriskin (>18 yas) hastanin orta-baldir anterolateral bolgelerinden cilt-kas uzunlugu (CKasU) ve
i uzunlugu (CKU) dlimleri, ultrason probunun yiksek (YB) ve dlsiik (DB) basinglarla bastinlmasiyla elde edildi. Elde
nuclarin hasta boy, kilo ve BKI degerleriyle korelasyonu arastinidi. Subkutan ve periosteal/intraossedz enjeksiyon riski

ama yas, boy, kilo ve BKI sirasiyla 46.3+15.7, 16511 cm, 77+15.7 kg ve 28.3+5.9 kg/m2 olarak
wy YB-CKU 32+7.9, DB-CKU 43.7+8.8 olarak tespit edildi. YB-CKU ile
asU il

0.745.5, DB-CKasU 12255,




