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HCV, 40-80nm ¢ a p | poditdi p | i1, telczindrli hir RNAv i r G s U

Akut hepatit C (AHC) ve Kronik hepatit C (KHC)

AHC %75 asemptomatik, %80 K r oni k|l es i r

KHChast al%20k aand anr 2043Qyaii I¢c i sirdze

Sirozu olan hastalardak ar a ckangeeg e | i ismsi do2-6/syi11 |

Ha st a%a’Tr i maksrahepatik bulgu



e DUny d8&banilyonki sandtdCVpozi ti fl i gi

e Ul k e mHGVbe e v a @5lsgenotip 1b

e TUOr k HGVe ,a (P415-16) ve tedavi (%0,5-0,8) o r a n enndiins U k

ol duid Kk ealrars 1 nda



Yasam Kal i1l te

e« DSOy as &alitesi* bi r eiydiedrdbnundluklil vei@rre g e
sistemleri b a g | a mvenadnaa ¢ | lzklentileri, st a nd avet
endi sielidriiglatak,l bireylerin hay at | ak o mumlk a

al gr Il amal ar |
e Sagl liKliaglais hlalitesi ( S1 YIK)t G notaak y as ar
kalitesininbiraltb i | es eni

« S| YK, bdorimdan ya da tedaviden o | a gya wa beklenen

fiziksel, duygusal ve sosyalr ef anbd Inc ied & i | e raddasig |



SI YHegder | endi: fendrikn@ene)nbeh a s t asdpesijka

Ol cekl er

« S| Y&I ¢ e khlaesrtia, Vel tédavimin hasta 0 z e r i etkilerikin
yinehastaac¢c 1 sidhedggenr | endi ri |l ebi |l mesi ni

o Kronik hastal | ktéedavinid a et ki n | it@gm n oplarak
deger |l endi vzurd snierse inil & |, I me r etkilesi kadar,
y a S akalitesindeki d U z e | Unzee r etkilerinin de incelenmesi

gerekir



HCV Enfeksiyonu

« S| YHMKGYV ile kronik olarak enfekte hastalarda dahad G s U k
— Tan 1 sframrikmlimal a
— Damgalanma
— Ge ¢ mvueymdevamedenb a g 1 nve/veyaipsikiyatrik problemler
— Sosyoekonomik durumund s u k|l G gu

— Kronik enfeksiyon ve siroz gibi sekellerin d o g r uldrasonucu olan

fiziksel ve psikiyatrik belirtiler

— Kronik inflamasyonun beyne sinyaller g 6 n d e rhalsizekkve yorgunluk
gibin 6 r o v e gemptomlara depresyon ve konsantrasyong t ¢ | U k

nedenol mas.i1 ?

— HC V'’ direkbetkisi, muhtemelen beyin de enfekte



| nt erténeelli tedaviler d U s & la | viraojik y a n(KMY) or a nvea

yan etkilerle
B a s ahir tetlavi (KVY elde ediimesi)ile S| YskKk or | arwyi n &g me
2011de PEG-IFN + RBYV ile birinci nesil direkt etkili antiviral (DEA)

aj an lug ftedavi kombinasyonu

Yan etkiler, S| Ydkui s i k | Uk

2013y 1 | $ a n h a Kincnkduas BBA

Sonr asiuomdiardl yan etkileriaz,y 0 k SK8¥kor anl ar |
Yenitedavilers 1 r a s venlK¥V¥aka nr a s ISh dalklenmesi

Tedavinin hastalar ve o n | asraignl 1tkzlea ri 1atidsanik eEn k ap s a |

degerl endir mesi



TOr ki Hepatil € enfeksiyonunun y a s akalitesi U z e r etkismi
deger | eangdayiedad sumaunmaktadir

Jenerik S | Yakketlerinden SF-36 anketi
H C V'’ gpesifik CLDQ-HCV anketi

Hepatit C enfeksiyonunun 'y a s &attesi U z e r atkisiein ve bu etkide
r o blabilenf akt odd eearilnendi ri | mesi
| ki maenialdse CLDQ-HC V'’ rlitm kwersiyonunun g e ¢ e rve |

guvenilirligi



GEREC VE YONTEMLER

Mersin Uni ver Re Kk te@rKlinkkgAlr ast 1 EtkhaKluarul u’
23/02/2017 tarinlive 2017/45s ayanay |

ME U SUAH Enfeksiyon Ha s t a | vekHKlirakr Mikrobiyoloji AD.
t ar aftekipld @ lna s 1 getelnlecékiamtisHCV pozitif

n=200
Akut Hepatit C enfeksiyonununo | ma mal8y a s

Zihinsel birengelio | ma ma $ o r Koiimesi



e Cal 1 s nbd/@8/2@17-31/03/2017 tarihleriar as 1 nd a

o Telefonlaaranmadanp ol i k | b a9 vmhastalar da dahil



CLDQ-HCV Anket i1 ni n
Uyuml andi ri | m

| WdilzeVy dgi bilenzkcaer ast tramad T indlaqey e
Bag! niskizzsar afll mglialngedic ey e
Orijinal anketvegericevikadeirl astiri1 1| di

T Or kgnket Hepatit C ve/lveya anket uy g ul a nva listatistik

konusundauzmanb elgitsar af 1 ndan
Hersorui ¢cAml asbDé gef I &Podnu (ADFE
Gereklig 6 r UdSorelartekrarde ger | endi r i | di

Be ki st amaADF "tdiesnor udcairlad adi1 kl ar 1 ni



| k iversiyion (n=12) hastave s a § Igioknliil (h=G2ywey gul and I
Hersorui cADf, 24Kk i dehersorui ¢csomyuac | lapd adi kl a
Gereklig 6 r Gtl lesorulara n | al@rdilleddri zenl endi
Sonversiyono|l ust ur ul du

CLDQ-HC V'’ h u n kversgyonu KKHA-HCV olarak isimlendirildi

Cal 1 s hestdlaxa uygulanan 3. anket



Anketler

 n=200 hastaya toplam 89 adet sorui ¢ e B fe a rakkkti
o 30 dakika

« | lamkket formu: Sosyodemografik ve tedavid u r u m24aarur |,
— Y a ginsiyet, medeni durum, e g i tdurumu, neredey a s a ¢diigiebm il weya
gelirinin olup o | ma dakanomik durum,
— Sigara,alkol,uyustur ucu
— Ailede Hepatit C, varsay a k 1 railedegiroz
— Ge ¢ miveg/teya s wanda Hepatit C tedavisi
— Ailled 1 s 1 rkd sk il aesrti anh a k k abiigidia
— Kronkkh ast alvardahea r 1

— HCV-RNA, genotip ve ALT



|l Ki nci SBeket :

1987y 1 | Ward e ark.

TOr kvergyonunun gt venwvdgeadarklail l1ish®@@syin | 1 r
Ko ¢ yvea@rk.t

Yay glarakk u | | aSnl 1 Yjé@erik

Farhastagr upl avefianrglalpit | asyonl ar da

36 soru, son 4 hafta



SI YK8hoyuwunuo | ¢&atté | ¢ e k

FF (fiziksel fonksiyon): 10 soru

SF (sosyal fonksiyon):2 soru

FRG (fiziksel rol g U ¢ | 4garu
ERG (emosyonel rol g U ¢ | :iB&aru
RS (ruhsal s a g | 5isdéry

CA( c an:ldisdru k)

A( a g 2sonu

GSA(genels a g & I g:15saru)

kisorck ul | ani | mamakt a



SF-36 s kor | areisnaipn a mae 1sord 8 d al®0 e sonra

ortal amal ar i

Ato | ¢ e R-108 r

Toplam skor yok

Mental komponent (SF, ERG, RS, CA)
Fiziksel komponent (FF, FRG, A, GSA)

SF-36" nT i rtoplumui ¢cmommd e g e rDerminalive ark.



Uclnci Ank-dGQV:

CLDQ-HCV Younossive ark.t ar afgaldiagftsiornirlanggieg e a
veguvenciarlliiskol® s |

T 0 r kverstyonu KKHA-HCV (Kronik K a r a cH agsetr aAhketiG Hepatit

C Versiyonu) olarak isimlendirildi.

Likert6 | ¢ e gli d @@ysel r a |28 soradan , son iki hafta

SI YK4boyuunuod | ¢cdeatto | ¢ e k

Aktivite/enerji (6 soru), Duygu (9 soru), En d i (8 soru) ve Sistemik (6
soru)

Alto | csekkor1l-@ar |

Toplam skoru da mevcut: 1-7



Hastal ari n Dosya

e Anketlery ap1 | donrahaatand o s y & laarain d |
» Takiplerinde b a k 1 blan HEV-RNA, ALT, HCV genotip tayinis o n u ¢ |

« Kar a c biyppsisi patolojir a p o r | d rsihekdcank Grade (Derece)
ve Stage (Evre)s k or | ar |
« Staged 0 grtbaa y r:1 | d i
— 1. fibrozis yok (Stage 0)
— 2. portal, periportal fiboroz (Stage 1 ve 2)
— 3.k 6 pr 0 Ifikrog Estage 3 ve 4)

— 4. inkomplet-komplet siroz (stage 5 ve 6)



Hasta Gruplarinin Olusturulmasi

« Hastalarh a st ave tedpvinnf a rekrélerinde

« D 0 rhasta grubu:
— Hastagrubu 1. Hi tedavia | ma miC¥-RNA: negatif
— Hasta grubu 2. Tedavia | mveya almakta, HCV-RNA: negatif
— Hastagrubu 3. Hi tedavia | ma miC\$-RNA: pozitif
— Hasta grubu 4. Tedavia | mveya almakta, HCV-RNA: pozitif



Verilerin Istatiksel Analizi

e e-picos, MedCalc ve SPSS 21 paketpr ogr a mi

e P<0.05istatikselolaraka n | a ml 1



BULGULAR

Tablo3.Cal 1 smani n Hasta Grupl ar i
Hasta Gruplari n %
Hasta grubu 1. Hi ¢-RNAeGC
_ 23 11,5
negatif
Hasta grubu 2. Tedavi
. 128 64,0
HCV-RNA: negatif
Hasta grubu 3. Hi ¢c-RNAeC
. 45 22,5
pozitif
Hasta grubu 4. Tedavi
4 2,0

HCV-RNA: pozitif
Toplam 200 100,0



Hasta grubu 2’ dem son Klasik IFN + RBV alan 3, en son Peg-IFN +
RBYV tedavisi alan 50, en son U ¢ ltedavi alan 8, en son DEA tedavi

alan 44, DEA tedavi almakta olan 23 hasta. Toplam 128

Hasta grubu 4’ tD&EA d U z e rkdlanan ve HCVRNA pozitif olan 1

hasta ve tedavi deneyimsiz (naif) olan 3 hasta. Toplam 4



Hastalarin Sosyodemografik Ozellikleri,
Hastaliklarinin Evresi ve Tedavi Durumlari

e« 200 hast aynasl W8 yasarasi n&Xadgarmrt al am
55,09° d.ur

Tablo4.Yas Gruplarina GoO6re Hastal ar |

Yas gruplari n %
18-44 vyas 49 24,5
45-6 4 vy as /8 39,0

65 yas ve 0Z3&r i 36,5

Toplam 200 100,0



Tablo 5. Sosyodemografik Oz e | I kl er e

Gor e

Hast al

SOSYODEMOGRAFIK OZELLIKLER _—

Yasadigi yer

Duzenli is veya gelir

Ekonomik durum

kadi n
erkek 88 44,0
evli 133 66,5
bekar 37 18,5
dul 30 15,0
okur-yazar degi B5 12,5
ilkokul 92 46,0
ortaokul 36 18,0
lise 25 12,5
Uni versite 22 11,0
il 104 52,0
I I ce 81 40,5
k 6y 15 7,5
var 122 61,0
yok 78 39,0
K 0 tyeétersiz 56 28,0
Orta-k 1 smen yetilglor 61,5
| weterli 21 10,5

ar |



Tablo6.Si gara, al kol ve ﬁaﬁﬁa}lr“&‘hym@g‘iumad«teu

kul |l ani mi or anl ar

AR «u! ! anbomankestalar da

SIGEICREW Ikl evet 55 275 dahii edi | di @gamard ei ¢ i
hay145 72,5 uyusturmadde kul | an
Alkol kullaniyor evet 17 8,5 oy k U ®l@nh 22 hasta (%11)
? ..
AT hay 183 915 ol duweuhepsinin 18-44 y a s

TSI Y evet 12 6,0 .
A grubunda ve erkek ol dug
kullaniyor mu? hay 1188 94,0

saptandi




Tablo7. A1 | ede

4 2 Odz]
Anne-baba
YI NRSO
906
5AESNJ

Toplam

Hepatit C

1 5,9
2 11,8
2 11,8
11 64,7
1 5,9
17 100

ol an

ki sileri

Mast a%®s i miliesmde HepatitCo | d waams 1eks | e roil mdsspwp t a

Mast a¥s ri raikede sirozol ds@wpt .andi
Mast abeEx5 nrHepatit C hast al 1aje cdhidsainnbiteyl&rin de bilgisi

ol dsqaptandi



Tablo8.Cal 1 bamat al konkmalsat al y k4 daeg li enr i

Hipertansiyon 74 37
Diabetes mellitus 12 6
YIfL) 8SGYST fAEA 12 6
YNRYA]l ol oNB]l eSiYSitAer 2 1
Kanser 5 2,5

{ SNBONRGIFa{iNfSNI I FadlrtP] O 0
YNRYA] LBAATAEIFIGNR]T KFadl Py 1,5
Guatr 7 3,5
Parkinson 2 1

Kronik Hepatit B 1 0,5
ladPY 6 3
hoaldNN]{GAT atSSLI LS &aSYRNEPRYdz 0,5
YEEL) 1 L] KFadrtPEP 1 0,5
Osteoporoz 1 0,5
YIENFOAESNI yI1¢fA 1 0,5
Benign prostat hipertrofisi 1 0,5
Hemofili 1 0,5

KOAH 2 1
Y2NBYSNIJ F NISNI KFadl t PEP 6 3
.1 ONBl VYIF1fA 1 0,5
TYGSNEAGAGRESE | {OAESNI KIadltPeEP 0,5
. NRYyoSTGOIT A 1 0,5
Epilepsi 1 0,5

T A~AnrnlAarna 1MN~7 D



Tablo 9. Ensona | | notamtgdaviy Gz del er i

En son tedavi

%

Klasik IFN + RBV 4 3,2
PEG IFN + RBV 65 52,4
PEG IFN + RBV + BOC 6 4.8
PEG IFN + RBV + TVR ) 4,0
SOF + RBV 1 0,8
SOF/LDV 18 14,5
SOF/LDV + RBV 8 6,5
PTV-RTV/OBV+DSV 9 7,3
PTV-RTV/OBV+DSV + RBV 7 5,6
ASV + DCV 1 0,8
Toplam 124 100,0




« Enson ¢ ltedavi alan hastas a y 11sen son DEA tedavi alan hasta

say44st.0r

s Ehnson DEA tedavi almis ol an hast a

sonra gecen sure O 1l e .6 ay arasi|

e Cali sma grubu i1 ¢cinde DEA tedavil e
hepsinde HCV-RNA negatif olup KVY12 elde edilen 8 hasta ve
KVY24 el de edilen 2 hasta ol dugu



Tablo 10.Al 1 n maak tedaviy Gz del er |

3 125
16 66
1 42

PTV-
RTV/OBV+DSV 2 8,3
PTV-
Tablo 11. Toplamtedavis ay I S |
RTV/OBV+DSV +
say|S|
24 100,0 54,1
46 34,6
12 9,0
3 2,3

133 100,0



e« Cal | mnhleriar a s tedadialmaktaolan hastas ay 245 t. G r

« Tedavi almaktao | dulslialmay ile 5ayar as idredja s me k

oluportalama 3,5a y dtedavial makt.adi1 r | ar



Tablo 16. DEA tedavilerino r a n |

%

SOF+RBV 4 5,9
SOF/LDV 34 0,0
SOF/LDV + RBV 9 13,2
PTVRTV/OBV+DSV 11 16,2
PTVRTV/OBV+DSV + RBV 9 13,2
ASV + DCV 1 1,5



Tablo 12. ALTve HCV-RNAd Gz ey | er |

| n|Minimum | Maksimum | Ortalama | _S.D___

INR(I/BY 200 5 313 27,22 30,07
HCV-RNA

200 0 46.300.000 740.372,24 4.050.456,99
(IU/ml)



 DEA tedavi alan veya almakta olan 68 h a s t &edavii® n ¢ AlT]
dizeydretral awB8st127,39 U/L, tedavi s |1 r a sveyad a
sonr as IAbTddaikza e ydretra |l asm2354 + 36,77 U/L
sapt amwlop Bared Samples T test ile 6 ncevwisonr as

arasiamd abmi ar kgldizlli1ekn (p<095).1 r



e HepatitCt ani1 |faankoimdak UOdeayl2y 1 |
e Ortalama7y 1 IHgpatitCh a s toalsdiu k Ifaarrikninnd ad 1 r



Tablo 13. Genotipd a g1 | 1 mi

Genotip n % Kumiulatif %
1
_ 50 33,3 33,3
subtipl en
la 7 4,7 38,0
1b 72 48,0 86,0
1c 1 0.7 86,7
2 8 53 92,0
3
. 5 3,3 95,3
(subtiplen
3a 3 2,0 97,3
4 4 2,7 100,0

Total 150 100,0



Damari @iy u st wmaddeckuu | | & ry ik miokanive genotip verisi

olan20hast anccibigenotipdles apt anmad

Bu grupta en s 1| genotip, subt i pl en danatip 1 Ged)nve s
genotip 1a (%5)olaraks apt and i



Tablo14.1 s hak s k ogradewve stapéd &g 1 | 1 mi

n Minimum | Maksimu [ Ortalama S.D

m
Grade 76 2,00 15,00 6,09 3,07
Stage 76 0,00 6,00 2,36 1,43

Tablo 15. Stage Gr up |l ar |

Staged NHzL XtalgeNJP 6 n %
fibroz yok (0) 6 7,9
portal, periportal fibroz (1+2) 35 46,1
1 | LINN fibD(5Hg) 27 35,5
inkomplet-komplet siroz (5+6) 8 10,5

Toplam 76 100,0



e Cal | sdehivaddan ha st ad @as y agleacrmid § € rtaranarak

elde edilen verilerden dekompanse siroz olan hastas apt an ma d |

« Kompanse siroz olan 14 hasta (%7)o | d w@we | .e nd i



Saglikla lliskili Yasam Kalitesi ile llgili
Bulgular

« 12 hastaya uygulanan KKHA-HCV anketinin Cr o n b aalpilad® g e
0.954

e 200 hastaya y a p 1| KKAA-HCV anketinin Cr o n b aafpla’dse g e
0,967 bulundu

e Anketinguveni bost egmektedir



Tablol7.Ha st al a3r6l ns kKR | ar |

Fiziksel fonksiyon 67,08 26,59
(FF)

Fiziksel rol guclugu 200 0 100 65,50 39,27
(FRG)
Emosyonel rol 200 0 100 72,00 38,75
guclugiu (ERG)

Canlilik (CA) 200 0 100 56,08 25,06
Ruh saghgi (RS) 200 0 100 70,32 25,56

Sosyal Fonksiyon 200 0 100 83,19 27,16
(SF)

200 0 100 75,65 23,15

Genel saglik algisi 200 5 100 55,38 28,26




Tablo 18. Hast alSk#6 kor or t al a maT (arr toplumun
standaektarasritl astiri1 | mas.|

Calisma Hastalarinin  Tiirk Toplumu

Ortalama P
SF-36 alt olgekleri Skorlari (Ortalama + Standartlan
Fark degeri
SD) (Ortalama * SD)
Fiziksel fonksiyon (FF) 67,08 £ 26,59 83.8+20.0 -16,73 <0,001
Fiziksel rol guglugu (FRG) 65,50 * 39,27 86.3+24.9 -20,80 <0,001

Emosyonel rol giiclugi

(ERG) 72,00 + 38,75 90.1+19.4 -18,10 | <0,001
Canlilik (CA) 56,08 + 25,06 64.5+12.9 8,43 | <0,001

Ruh sagligi (RS) 70,32 + 25,56 71.0+£11.0 -0,68 0,707
Sosyal Fonksiyon (SF) 83,19 + 27,16 91.0+12.9 781 | <0,001
Agri (A) 75,65 + 23,15 82.9 +18.9 7,25 | <0,001

Genel saglik algisi (GSA) 55,38 + 28,26 71.6+16.1 -16,23 <0,001




Tablo 19. SF-36" nanhdé | cekorileKKHA-HCV' mlt Wl cekorvear |
toplamskoruar as 1 nldia &k i

SF-36 SF-36 SF-36 SF-36 SF-36 SF-36 SF-36 SF-36
KKHA-HCV
FF FRG ERG CA RS SF A GSA
AR/ ENS  PEEEO 790% 709% 640* 839% 704 640"+ 780** 801**
rji Correlation
Sig. (2-
aled) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
N 200 200 200 200 200 200 200 200
Duygu Pearson 488 52 665+ 759 87T 709%* 577w 707%*
Correlation
=g, (= 0 0 0 0 0 0 0 0
tailed)
N 200 200 200 200 200 200 200 200
Endige Pearson 401** 537k 594+ 677 751 640% 489* 624%
Correlation
Sig. (2- 0 0 0 0 0 0 0 0
tailed)
N 200 200 200 200 200 200 200 200
Sistemik Pearson 731+ 635+ 486+ 728 587 523%* 719%* 685**
Correlation
=g, (= 0 0 0 0 0 0 0 0
tailed)
N 200 200 200 200 200 200 200 200
Toplam Pearson 632+ 670%* 670%* 826+ 831%+ 709%* 687+ 773
Correlation
Sig. (2- 0 0 0 0 0 0 0 0
tailed)

N 200 200 200 200 200 200 200 200




e SF-36 ntwmtol cekorileKKHA-HCV'®' nmniimlt 61 ¢ e k
S k o rvedoplam skoru ar a s tamd abmli Il issokkonusudur
(p<0,001).



Tablo 20. KKHA-HCV Toplam skoruile SF-3 6 a |l t

0l cekl eri z Wdcoxorr | ar |
RankTest p deger !l er.
SF36 SF36 SF36 SF36 SF36 SF36 SF36 SF36
FF FRG ERG CA RS SF A GSA
KKHAHCV| 0,283 0,755 0,674 0,768 0,648 0,632 0,738 1
Toplam

skoru



e SF-36" nitrumnlt 61 ¢ e kskomirile KKHA-HCV Toplam skoru
baki m malsathadbhds pipa anar as lisiatsaki olarak
anl afarldoll mada@t &riib).



Tablo21.Ha st a KKiHA-HCGV s kor | ar |

KKHAHCYV alt n Minimum Maksimum Ortalama S.D
| £ St SNA

Aktivite/Enerji 200 1,5 7 4,95 1,42

Duygusal 200 1,44 7 5,42 1,50

7 1,50

Sistemik 200 1 7 4,73 1,33

Toplam 200 1,41 7 5,30 1,31




Tablo 22.

ort al

Cinsiyetler

ambbaaki nin

YIRPY YT MMH

mf St SNJI

Ortalama S.D.
SF36 FF 58,17 24,65
SF36 FRG 60,49 39,51
SF36 ERG 69,64 38,89
SF36 CA 50,54 22,07
SF36 RS 71,57 24,22
SF36 SF 83,71 25,22
SF36 A 71,27 21,87
SF36 GSA 49,82 26,87
KKHAHCV
Aktivite/Enerii 403 1,36
KKHAHCV Duygu 5,43 1,37
KKHAl / + 9y RA 5% 1,3
KKHAHCV Sistemil 4,38 1,17
KKHAHCV Toplam 5,2 1,17

ar as | r8d & Kskor

Erkek n=88
Ortalama S.D.
78,41 24,69
71,88 38,25
75 38,57
63,13 26,92
68,73 27,23
82,53 29,58
81,22 23,65
62,44 28,56
5,35 1,41
54 1,66
5,68 1,71
5,17 1,38
5,42 1,46

X«
u»

<0,001
0,042

<0,001

0,002
0,002

<0,001

<0,001



Hasta grubu 1, SF-36 alt 6 | ¢sekko r | lepsindelemy 0 k s e k
Hasta grubu 3; SF-36" n FlRFRG ve GSA alt 6 | cekh b edigg e r
begltdl ¢csekko r | @&md Unsdiak

SF-36° n Ff FRG ve GSA alt 6 | ¢ e k | iserHastadgeubu 4 en
dis itk



Tablo 23. Hastagr upl @ ism3balto | ¢cskdkor t al amal ar |

Hasta grubu 1 79,13 30
Hasta grubu 2 128 66,99 26,21 0 100
Hasta grubu 3 45 63,00 27,25 10 100
Hasta grubu 4 4 4629 | 3497 il 80
Toplam 200 67,08 26,59 0 100
Hasta grubu 1 23 79,35 31,67 0 100
Hasta grubu 2 128 70,12 38,17 0 100
Hasta arubu 3 45 47.22 39.97 0 100
L Hastagmbud 4 4375 | 4270 0 100
Toplam 200 65,50 39.27 0 100
Hasta grubu 1 23 86,96 24,08 33,33 100
Hasta grubu 2 128 76,30 36,50 0 100
Hasta grubu 3 45 52,99 44,09 0 100
Hasta grubu 4 4 66,67 47 14 0 100
Toplam 200 72,00 38,75 0 100
Hasta grubu 1 23 70,22 19,57 30 95
Hasta grubu 2 128 60,16 23,36 0 100
Hasta grubu 3 45 3767 2298 0 85
Hasta grubu 4 4 51,25 2529 30 80
Toplam 200 56,08 25,06 0 100
Hasta grubu 1 23 82,61 16,85 44 100
Hasta grubu 2 128 75,75 23,94 0 100
Hasta grubu 3 45 4924 22,72 12 88
Hasta grubu 4 4 63,00 2295 36 92
Toplam 200 70,32 25,56 0 100
Hasta grubu 1 23 96,74 11,44 50 100
Hasta grubu 2 128 86,94 24,55 0 100
Hasta grubu 3 45 68,06 34,08 0 100
Hasta grubu 4 4 87,50 14,43 75 100
Toplam 200 83,19 27,16 0 100
Hasta grubu 1 23 83.48 17,67 32,5 100
Hasta grubu 2 128 77,11 22.51 0 100
Hasta grubu 3 45 66,50 25,02 10 100
Hasta grubu 4 4 67,50 25,08 32,5 90
Toplam 200 75,65 2315 0 100
Hasta grubu 1 23 71,96 27,38 15 100
Hasta grubu 2 128 59,06 26,70 10 100
Hasta grubu 3 45 3867 25 44 5 85
Hasta gruhi 4 4 2000 ) 913 20 40

Total 200 95,38 28,26 ] 100



Tablo 24. Hasta gr up |l &F-36h n khalt 61 cskprior t al amal a
karsitlastiri |l mas:i

N=200 I I adF 3 NHzLI I &P I NHzLI t NRS € S NA

FF skoru Hasta grubu 1 Hasta grubu 2 0,152
Hasta grubu 3 0,072

Hasta grubu 4 0,636

Hasta grubu 2 Hasta grubu 1 0,152

Hasta grubu 3 0,951

Hasta grubu 4 0,903

Hasta grubu 3 Hasta grubu 1 0,072

Hasta grubu 2 0,951

Hasta grubu 4 0,959

Hasta grubu 4 Hasta grubu 1 0,636

Hasta grubu 2 0,903

Hasta grubu 3 0,959




karsi |l ast | ma s |

Tablo 25. Hastagr up |l &F-36hn BRG alt 6| ¢ ekgrior t al amal a
| r |
| I adl 3 NHzLX I &Pl

N=200 3 NHzLX ¢ NJRS € S NA
Hasta grubu 2 0,778
Hasta grubu 1 Hasta grubu 3 0,004*
Hasta grubu 4 0,726
Hasta grubu 1 0,778
Hasta grubu 2 Hasta grubu 3 0,008*
S Hasta grubu 4 0,888
Hasta grubu 1 0,004
Hasta grubu 3 Hasta grubu 2 0,008
Hasta grubu 4 1
Hasta grubu 1 0,726
Hasta grubu 4 Hasta grubu 2 0,888
Hasta grubu 3 1



Tablo 26. Hasta gr up | aSFi36i InnBERG alt 6 | ¢ eskor

ortal amhbasi hagtiri | mas:]

N=200 Hasta gruplari Hasta gruplari P degeri

Hasta grubu 2 0,399

Hasta grubu 1 Hasta grubu 3 0,001*

Hasta grubu 4 0,974

Hasta grubu 1 0,399

Hasta grubu 2 Hasta grubu 3 0,011*

e Hasta grubu 4 0,999

Hasta grubu 1 0,001

Hasta grubu 3 Hasta grubu 2 0,011

Hasta grubu 4 0,996

Hasta grubu 1 0,974

Hasta grubu 4 Hasta grubu 2 0,999

Hasta grubu 3 0,996




Tablo 27. Hasta gr up | &F-36hn A alt 6|1 ¢cskgrior t al amal a

karsitlastiri |l mas:i
N=200 Hasta gruplari Hasta gruplari P degeri
CA skoru Hasta grubu 1 Hasta grubu 2 0,191
Hasta grubu 3 <0,001*
Hasta grubu 4 0,796
Hasta grubu 2 Hasta grubu 1 0,191
Hasta grubu 3 <0,001*
Hasta grubu 4 0,99
Hasta grubu 3 Hasta grubu 1 <0,001
Hasta grubu 2 <0,001
Hasta grubu 4 0,936
Hasta grubu 4 Hasta grubu 1 0,796
Hasta grubu 2 0,99
Hasta grubu 3 0,936




Tablo 28. Hasta gr upl a$FR381m RS alt 61 ¢ egkar

ortal amhédasit hagtiri | mas:|
N=200 | I &dlF 3 NHzLI F &NdPF I NHzLIE t NJRS € S NA
Hasta grubu 2 0,423
Hasta grubu 1 Hasta grubu 3 <0,001*
Hasta grubu 4 0,708
Hasta grubu 1 0,423
Hasta grubu 2 Hasta grubu 3 <0,001*
s Hasta grubu 4 0,924
Hasta grubu 1 <0,001
Hasta grubu 3 Hasta grubu 2 <0,001
Hasta grubu 4 0,903
Hasta grubu 1 0,708
Hasta grubu 4 Hasta grubu 2 0,924
Hasta grubu 3 0,903



Tablo 29. Hastagrupl eSF$6hnSI¥1aIt6I cekgrior t al amal ar
karsil astiri | mas.

N=200 Hasta gruplarl Hasta gruplari

Hasta grubu 2 0,008*
Hasta grubu 1 Hasta grubu 3 <0,001*
Hasta grubu 4 0,879
Hasta grubu 1 0,008*
Hasta grubu 2 Hasta grubu 3 0,012*
S Hasta grubu 4 1
Hasta grubu 1 <0,001
Hasta grubu 3 Hasta grubu 2 0,012
Hasta grubu 4 0,335
Hasta grubu 1 0,879
Hasta grubu 4 Hasta grubu 2 1

Hasta grubu 3 0,335




Tablo 30. Hasta gr up | &F-B6h niAmralt 6| ceskpior t al amal ar
karsitlastiri |l mas:i

N=200 I I adF 3 NHzLI I NP I NHzLI t NRS € S NA
Hasta grubu 2 0,69
Hasta grubu 1 Hasta grubu 3 0,012*
Hasta grubu 4 0,879
Hasta grubu 1 0,69
Hasta grubu 2 Hasta grubu 3 0,058
P Hasta grubu 4 0,98
Hasta grubu 1 0,012
Hasta grubu 3 Hasta grubu 2 0,058
Hasta grubu 4 1
Hasta grubu 1 0,879
Hasta grubu 4 Hasta grubu 2 0,98
Hasta grubu 3 1



Tablo 31. Hastagr up | ®&F-36nn 6RA alt 6|1 ¢ekgrior t al amal a
karsilastiri |l mas:|
N=200 | I aGF 3 NHzLI H &NJPF 3 NHzLI t NJRS € S NA
Hasta grubu 2 0,243
Hasta grubu 1 Hasta grubu 3 <0,001*
Hasta grubu 4 <0,001*
Hasta grubu 1 0,243
Hasta grubu 2 Hasta grubu 3 <0,001*
Hasta grubu 4 0,016
GSA skoru Hasta grubu 1 <0,001
Hasta grubu 3 Hasta grubu 2 <0,001
Hasta grubu 4 0,698
Hasta grubu 1 <0,001
Hasta grubu 4 Hasta grubu 2 0,016
Hasta grubu 3 0,698




Hasta grubu 1 ile hasta grubu 2 ar as | SF8& n 1Sosyal

Fonksiyon (SF)alt6 | cekoraraarsit nda

Hasta grubu 1 ile hasta grubu 3 ar a s | SF8& n IFziksel
Fonksiyon (FF) alt 6| ¢c dhCpir dicgwedi alt 61 cegkar | a
arasinda

Hasta grubu 1 ile hasta grubu 4 ar a s ISR-86a n Genel Sa g | |
Al giGSA)alto | celggoraraarsit nda

Hasta grubu 2 ile hasta grubu 3 ar a s ISR-862 n Ag r(A) ve
Fiziksel Fonksiyon (FF) alt 6 | ¢ B g rdiicQaelralt o | ¢ esgkionr | a

arasi nda



Tablo 32. Hastagr up | o rKEHA-HCV alt6 | ¢cskdkor t al amal ar |

ittt e 0t

Hasta grubu 1 580 1,04
Hasta grubu 2 128 513 1,34 2,17 7

Aktivite/Enerji Hasta grubu3 45 408 139 15 6,5
Hasta grubud 4 392 158 217 | 533

Toplam 200 49 142 15 7
Hasta grubu1 23 631 084 411 7
Hastagrubu2 128 572 133 144 7

fastagrubud 45 419 | 149 156 6,89

Hasta grubud 4 439 150 222 544
Toplam 200 542 150 144 7
Hasta grubu1 23 660 083 4 7
Hastagrubu2 128 629 111 113 7
Hasta grubu3 45 431 159 113 7
Hasta grubud 4 428 168 213 6
Toplam 200 584 150 1,13 7
Hasta grubu1 23 514 126 183 7
Hasta grubu2 128 488 127 1 7
Hasta grubu3 45 423 135 167 7
Hasta grubud 4 333 116 233 5
Toplam 200 473 133 1 7
Hasta grubu1 23 604 0,83 4 6,93
Hasta grubu2 128 558 113 141 7

Hastagrubu3 45 421 130 224 662

Hasta grubud 4 404 140 221 521
Toplam 200 530 131 141 ¥




Hasta grubu 1, KKHA-HCV alt 6 | ¢ e koplam s k o r |hepsinden
eny Uk sek

Hasta grubu 4, Duygu alt 6 | ¢c B g rkKHA-HCV’' humBaltol ¢ ek
vetoplams k or | @&md Unsdiak

KKHA-HC V' mMuygu alt 6 | ¢ e gisenhdista grubu 3 en d U s U k

ortalamaya sahiptir.



Hasta grubu 1 ile hasta grubu 2 ar as IDoydwalt 6 | ¢ce gbDr | a

arasi nda

Hasta grubu 1 ile hasta grubu 3 ar a s IKKHAaH CV ' 1 iU malt

0l ¢ e k| ekoianve ®Mam skorlarar as 1 nd a

Hasta grubu 2 ile hasta grubu 3 ar a s IKKHAaH CV ' 1 iU malt
0l ¢ e k| eskarlar dees thplam skorlar ar a s tannd aafma n k | |

vardir

Hasta grubu 4 ile d i ggguplar ar a s IKKHAaH C V' hi g &lti r
0l ¢ e qivaeyalteplams k o ralraarsiiamd abmi a r kybkiudl 1 k



Tablo33.Hasta grupl ari-H@QV aashtind@al KKIHAve toplam skor o

Hacla Hasta grubu 2 0,67284 0,058
grubu 1 Hasta grubu 3 1,72287* <0,001*
Aktivite/Enerji Hasta grubu 4 1,88768 0,441
i, Hasta grubu 1 -0,67284 0,058
grubu 2 Hasta grubu 3 1,05003* <0,001*
Hasta grubu 4 1,21484 0,777
oo Hasta grubu 1 -1,72287* <0,001
grubu 3 Hasta grubu 2 -1,05003* <0,001
Hasta grubu 4 0,16481 1
Hasta Hasta grubu 1 -1,88768 0,441
grubu 4 Hasta grubu 2 -1,21484 0,777
Hasta grubu 3 -0,16481 1
Mool Hasta grubu 2 ,58869* 0,046*
grubu 1 Hasta grubu 3 2,12152* =0,001*
Hasta grubu 4 1,92029 0,391
Hasta Hasta grubu 1 -,58869* 0,046
grubu 2 Hasta grubu 3 1,53283* =0,001*
Hasta grubu 4 1,3316 0,68
tiasia Hasta grubu 1 -2,12152* =0,001
grubu 3 Hasta grubu 2 -1,53283* <0,001
Hasta grubu 4 -0,20123 1
o Hasta grubu 1 -1,92029 0,391
grubu 4 Hasta grubu 2 -1,3316 0,68
Hasta grubu 3 0,20123 1
Hasia Hasta grubu 2 0,30388 0,582
grubu 1 Hasta grubu 3 2,29227* <0,001*
Hasta grubu 4 2,31658 0,343
Hasta Hasta grubu 1 -0,30388 0,582
grubu 2 Hasta grubu 3 1,98839* =0,001*
Hasta grubu 4 20127 0,452
Hasta Hasta grubu 1 -2,29227* =0,001
grubu 3 Hasta grubu 2 -1,98839* =0,001
Hasta grubu 4 0,02431 1
Hasta Hasta grubu 1 -2,31658 0,343
grubu 4 Hasta grubu 2 -2,0127 0,452
Hasta grubu 3 -0,02431 1
Hacia Hasta grubu 2 0,26863 0,928
grubu 1 Hasta grubu 3 ,91159* 0,05*
Hasta grubu 4 1,81159 0,231
Hasta Hasta grubu 1 -0,26863 0,928
grubu 2 Hasta grubu 3 64297 0,04*
Hasta grubu 4 1,54297 0,37
Hasta Hasta grubu 1 -,91159* 0,05
grubu 3 Hasta grubu 2 -,64297* 0,04
Hasta grubu 4 0,9 0,778
Hasta Hasta grubu 1 -1,81159 0,231
oA Hasta grubu 2 -1,54297 0,37
gru Hasta grubu 3 09 0,778
Hasta Hasta grubu 2 0,46131 0,15
st Hasta grubu 3 1,83582* <0,001*
ar Hasta grubu 4 2,00037 0,314
Hasta Hasta grubu 1 -0,46131 0,15
Toplam grubu 2 Hasta grubu 3 1,37450* =0,001*
Hasta grubu 4 1,53906 0,518
el Hasta grubu 1 -1,83582* =0,001
grubu 3 Hasta grubu 2 -1,37450* <0,001
Hasta grubu 4 0,16456 1
Hasta Hasta grubu 1 -2,00037 0,314
grubu 4 Hasta grubu 2 -1,53906 0,518

Hasta grubu 3 -0,16456 1



Tablo 34. Ya g r up | g o ristatistiki olarak a n | ayml k sSelkY K
skorl ari *

& DNIzLIX | NP

mf oS1f SNJ 18nn &l o 45cn el o xcp el o
(A) (B) ()
SF36 FF A>C (<0,001) B>C (<0,001)
SF36 FRG
SF36 ERG
SF36 CA B>C ( 0,014)
SF36 RS B>A (<0,001) C>A (0,004)
SF36 SF B>A ( 0,003)
SF36 A B>C ( 0,006)
SF36 GSA B>C (<0,001)
KKHAHCV
B>C (< 1
Aktivite/Eneriji C (<0,001)
KKHAHCV Duygu B>A (<0,001) C>A (0,019)
KKHAl / + 9y RAOS B>A (<0,001) C>A (0,001)
KKHAHCV Sistemik B>C (0,022)
B>A 1) B>
KKHAHCYV Toplam (0,001)B>C

(0,029)



Tablo35.Cesi t |l 1 f akt 6HAVEaplamskair e KKHA

ortalamal arit nin karsilastir
KKHA-HCV P
N toplam skor S.D. dederi
ortalamasi 9
Ek kronik var 106 5,24 1,27 0.538
hastalik yok 94 5,36 1,35 ’
kompanse
: ) 14 5,96 0,77
Siroz Siroz m 0,006
yok 186 \_5.25/ 1,33
Duzenli |_§ veya evet 122 5,69 1,06 <0.001
gelir hayil|r 78 4,67 1,41
. evet 55 5,02 1,45
Slgara hayi|r 145 5 40 124 | 20%0
evet 17 5,59 1,65
Alkol hayi|r 183 5,07 127 | 033
Damar igi var 22 4,25 1,44
uyusturucu
< 1
bagimhig: yok 178 5,42 1,23 0,00
oykusii




« Kompanse sirozu olan h ast alKKHA-HCV Toplam skor
ort al a maitfoaunimayanrhastalara g 0 risatistiki olarak daha

yiuksdkds@yptand.i



Tablo36. Medeni durum, yasanilan yer ve el
olarak anl aml-HCYUKerlkamKHKBAor | ar

Medeni Durum ol yPt 'y | Bkidomik Durum
1. Orta
. Y1 4N TeA
evli bekar | dul | At @Sl e 11 Pay _
yetersiz _ yeterli
yetiyor
(A) (B) (C) (A) (B) () (A) (B) (C)
KKHAHCV A>B
<0,001)
o (<0008 CB) €D e &
A>C (0,006) (0,032) (<0,001) (0,027)
skoru
(0,007)




Tablo37.Cesi tli faktorl ere goére anlamli1 dusi

Diizenli is veya ' Kronik
' Sigara Alkol Uyusturucu
Olgekler gelly hastalik
Var Yok Var Yok Var Yok Var Yok Var Yok
SF-36 FF 0,002 | 0,001| 0,002 <0,001
SF-36 FRG <0,001
SF-36 ERG 0,003
SF-36 CA <0,001 0,025
SF-36 RS <0,001 | 0,001 <0,001
SF-36 SF <0,001 <0,001
SF-36 A <0,001 0,017
SF-36 GSA <0,001 0,014 0,002 0,011
KKHA-HCV
<0,001 0,008 0,038
Aktivite/Enerji
KKHA-HCV
<0,001 | 0,003 <0,001
Duygu
KKHA-HCV
<0,001 | <0,001 <0,001
Endise
KKHA-HCV
<0,001 0,047 0,006
Sistemik
KKHA-HCV
<0001 <0,001
Toplam

*Sutunl ar kendi aralarinda karsilastirilarak sadece i



« Genotip, | s hskdrlama sistemine g ¢ rStage (Evre), toplam tedavi
sayveselgi durumununaltgr up!l g o tKEHA-HCV Toplam
skoru or t al aknat @r I a st istatistiki dlargk! annd aa lirl |

f ar kslaipltiakn ma d |



Tartisma

e KKHA-HCV'’ Cir o n b aatpha dse g e r 0,967 lnu | u n mrketin

guvenilirligini

e KKHA-HCV' nitmalt 6 | ¢ gektoplam s k o r lleay a y galarak
k ul | an olhnnTaikrt keerstyonu g e ¢ e d ii v e hii Sl i Yjgherik
0l ¢celaniSF-36° nt aat o | ¢cxko rd raa s iIsaptdrean istatistiki
olaraka n | ai mliIKKHAIHCV anketining e ¢ e r Igidlsit gir mie k t

e KKHA-HC V' alionl ¢ e k I1S&E-B86 m immhtemelen ilgili alt 6 | ¢ e k
lei1 | ideydcasinineny U k sseakp t a n(AkavselEnerji ile CA, Duygu
le RS, Endi dee RS, Sistemik ile FF) anketin gecer | |

desteklemektedir



e KKHA-HCV' iEinml iaft & | ce gSFB86 mit i@t 61 cekorilea
| | ideyecasininend s s &pt anm@lsg ebganketed z el du g
desteklemektedir

e SF-36° nitnumlt 61 ¢e kor | ave IKKHABHCV toplam skorunda
hast adladsiign al amalsafarkeod ma d 1 sga pnti annKikidAs |
HCV anketining e ¢ e r |desteklethektedir.

e Cal 1 smagm geaka tiv e biiSITiYoK ¢ e § d wsdptanan Hepatit
C enfeksiyonuna spesifik olan KKHA-HCV, T ur ki yHepatiteC
hast aldahledi hydaisgdahtesic al 1 s ma $Fa36 gim j@rerik

Ol ¢ e kbirlkted (iev ekndlel ani1 | abi |l ir



- Hast aGRArsikrordratral a 8fa3b altréil ,cek cemdek
toplum st andart |darumdand & lair lolarak en d U s 0Kk

ortalamaya sahiptir.
e Hast akeadisagdilkeylkérnodrak y or uml anvas i
sagl i kkatr i helpanegditsy ma | an gatonl ¢ e k | e

sorgulanan sorunlarag 6 rfaglao | d u gGgwsu er mekt edi r



e Cal I sma®i-3bdmaRuhsalSagl(RSkaltol cbgrdicger
yedialtd | ¢ e g iskodoerktial a m& U gdplummuisth andar t |
gord@had isakdws@awpt andi

* Bu Hepatit C enfeksiyonunun y a s akalitesini dtistr digil

gostermektedir

e Cal 1 smabenzra seki lbdeg cpo&l 1 s mdepatit C

enfeksiyonununs a g | ilgikyl aas &aitesinid G s Gr d G g



e MI si yagdaldrgral | s malklagn birdlisdapt anma
olup ar ast i1 r mac af &kontch rgrubundaki morbiditenin
gel i simMikel er dé kr lldrakn daha fazla ol mas i 1

bagl anmi s



Hepatit C’ ny as akalitesi U z e r etkisiein de ger | enbdi r
derleme ¢ al 1 s mdVBhitetey \ee ark. SF-36 skoror t al a mal
s a g | konkrdl grubu veya toplumst andalekdragnl a4bt i
adetcal 1 smael echamiiss,maéb @ u MS&-36" n t i m@lt

0l cekl eeya altdoel cektegum|l ugohddill $ 0Kk |
saptabdidiril mistir

Derlemede i nc el @lanntiasl 1 s m&$ altrod ag e ga mlda ml
d U0 s U ksapfakmayan ¢ a | 1 s mlmdkia rbirlikte ¢ al 1 $ ma mi
elde et ti RSmalt D1 ¢c ehquirdicgaltrol ¢c e k laenrd chenl

dis UKklIsaptaieanc al 1sumaun mamakt adi r



Cal 1 s magma gptdaad 6F36'mn Ruisal Sa g (RSkalt6 | ¢ e
hardicgwged alt 6| ¢e gi skat eokrit al a ma laanrl 1an
dis O0kTuirkk 1 y@an dvee ark. (2016) t ar af ya @ a #6ar
Kronik Hepatit Ch a st a 8isnaignkonkdl ilek ar s 1 | algirt |
cal i1 sdasdat anmi stir

Busonudcél &e mHepaditeacC h a st alsaarglhingkhkrea g 6 r €

ruhsals a gl | kbdermerd iz e ptddu@uwmu er mekt e

Bu durumun T U rtéplumuna 6 z galup ol mad i1 @n ag tni r

gerekmektedir



e TUOr ki Kadcakreve ark. (2016) t ar af y a g achakierkezli bir
¢ al 1 s KranikaHepatit B enfeksiyonu olan ha st a8 h YKkor |

beklenendeny U k solerkks apt anmi s

e Hepatit B’ d éukyi U k sSel kyskk o r h a s 1t aHepatitiBriedavisinde
uzuns Ur evdriolans e ¢c e n e k h e k 0 h tha sve louaedaviler ile

¢ 0 ghastadaviralb as k1 | asian@Inaanlimm g D 1arpaabilir .



e Bizimcal I s maiselHemhtst C tedavisindeki yeni i | aghl&nr n
zamanda k u |l | a@il m@lupsS |1 YKk or | @umluretkisi tam

olarakger cekl esmemi stir

« Hepatit C tedavisinde k ul | anbbhmbé pyglazng € z | yea ler n
kisagl aylaanckalr lh any any qqn ml ileg miahsiiny a d
ve Ul kemiHephl® C hast al araigh nim li agylkaislaim

kalitelerindea r tgi6 Z | e n eahmaigdtmekteyiz



e Cal 1 s mami ztiplamu or t al amgageanfazla d s U s U

FizikselRolGU ¢ | (FBG)altdo | ¢ e goilndde@p t andi

e Bubulgu,hast ardomalpo p Ul ag y oyemas &ahtelerindeki
diusuUkledgraerli il es @zikselrsiarg | wykilzaimglitem!| G |
| S veya aktivitelerinde yasadi kloarliukloddiuumur

gobstermektedir



e Cal 1 smamkmaddalS&-B86d a IFR FRG, CA, A, GSA ve
KKHA-H C V' nAktivite/Enerji ve Sistemik alt 61 ¢ e k| skari n
or t al a marketlera gha ristatistiki olarak daha d s 0k d u g 1

saptandi

« Kad1 n lrkeklereng 6 ryea s akatitelerinin daha d i s bk d u g |
bulgusu | I t er aktildrr gdeekk i e maumliudur. Younossi et al.

(2001t ar afisefadkdbru | unmami st 1 r



e Hi tedavia |l ma mC¥RNA: pozitif (naiffh ast aSia¥skkmo r; | a
hem tedavi a | ma mHIC¥-RNA: negatif hastalardan, hem de tedavi
a | mvega almakta, HCV-RNA: negatif olan hastalardan istatistiki

olarakdahad U s ¢ kk m1 st 1 r

 Bu bulgular tedavi naif olan h a st ay a s akalitelerinin tedavi
| h t iojmayan hastalardan da tedaviile k tig a g | aastalardan

dadisakdug@guwmu er mektedir

e« Cal 1 s ma mldezedtatni Qui snoi nztedavi naif h a s t atedauwi 1 n
| ht ioyadcuilk g @st @an mekt edir



e« Cal 1 smamiasgiaup! agroirmdd Yideger | end;i r |
yasl 1 (&r ymashast al fizksela olarak daha fazla
et ki | egdngl(¥i44 yna dsp daha fazla duygusal olarak
et ki | evem chiagit a | korkusuada 1daha endi d Idiugur

gostermektedir



e Cal 1 s madamar d guiy u st umadde kiu | | adnyikniiodad
hast aBR3'I miven KKHA-HCV' malt 61 c ek lggag unn d
anl| aotadakd s 8k Yskk orolladrisap t and |

e Li ter abul kamheda f ar lsloinuc lbdunan c¢cal I s ma

bul unmaktadir



e« Cal 1 s ma alkokz kduidanan h ast a KKHA-HIC V' rbir, rSF-
36" niise iki alt 61 ¢ e g alkold keullanmayan hastalara g 6 r e
istatistiki olarak dahay i k sSd KYskk o ral | adr in@umdu.

e Budurum,c al 1sansat alcapidelalkokt  kedlGzme y | er
dis ok masvernesi d iz e yaldok b a g1 miolanlhiagsit al a

ol ma malsa golabilir.



e Cal I s makHepatitdCah a st al damarm dquay u s t umadde u
kKul | abnyrtkmiis iva Bigara | ¢ me d U 8 iy ka s akalitesi ile
| | 1 gésserakblkuk &€ andimn ink snkahtesiilei | 1 s k
goOst er i bleadaHUOV €nfeksiyonu olant U hastalara sigara

| ¢ me maulyeaursit ,unaddecvaalkolk ul | an mamal at me



e Cal 1 smaevi 2 dat ahemrbekar hastalardan hem de dul
hastalardan istatistiki olarak daha y U k ski&KIHA-HCV Toplam skor
ort al a nsaHiparl 1dnbajundu

e Cal i1 smaedezdd i ®u Ino rzewi ol ma pozitif sosyal
etkisine b a golabilir

e« Cal 1 s maupwuml sao n u ¢blua ru n ma [Gferaldsenr et al.
(2006), Hsu et. al. (2012), Can ve ark. (2016)]



e« Cal 1 s ma ekonordila durumu k 6 thia s t a lhenr ekanpmik
durumu orta-k 0 thém de iyi olan hastalardan istatistiki olarak daha
d 0 s KKHA-HCV toplamskoro r t a | a msaHlipaorl 1d nbajuwndu



e || cggdhes ahaarst a hemrkiony e s a y a hemade alde
yasayamloa istatistiki olarak k 6t Sl YK kor oadu § t

saptand.i

e Budurumi | cgdeaynwanst ahanrildenyasayhamst al a
sahip o | d usgsyoekonomik imkanlara sahip o | ma ma lsem e
koydeasayywarst abkahip o hdudgougie i ¢ cel man
y a s &atitesi U z e r alan @umlu etkisine sahipo | ma malsa gnlai

olabilir



e« Cal 1 s makompgadsa sirozu olan h a st a KKHA-H@V Toplam
skor or t al a masiroaur almmayan hastalara g 0 risatistiki olarak

dahay U k sod kd sqagpt and

e Busonuc¢, ¢ aldekommmezidraoz hastasi bul
kompansesi r ozu ol an hastalari n tanil a
siroz ol mayan hastalarla klini k acg

olabilir



e Cal 1 s mahkomarlhidah ast aolan gast a KKHA-HRE V' n i
Aktivite/Enerji ve Sistemik s k o r lleaSF436" n IFlR A ve GSA
s kor | &omombid h a st aolmaygan hastalara g 0 r igtatistiki
olarakd U s @ k d bb@undu.

e Hsuetal (2012) ve Hussainetal. (2001)t ar afy apgiaknayr |
cal 1 smaldas mayamlz birg e k i kbnbbiditenin ST Y K’ n
kot al esognecililyi losékd W@t er i | mi stir



e Cal 1 s maaniOmiembluil gu |l abiriiofachia d G z ebirliis i
veya geliri olmayan h a s t a $Fa36é’ 1 nnvenKKHA-HC V'’ h [ ait
01 ¢ ek |lidatistiknadlaesak a n | adnilsisi k o rolladrs@awp t an d



« Cal 1 s magenotipdias hskdtlama sistemine g 6 rStage (Evre),
toplam tedavi s ay veser§ i turumununaltgr up | @ o 1Sd & K

skordraarsiamd afnalrik | sial pitkal namna d |



e Li t er aHepatit € eenfeksiyonu olan hastalarda h a st a évreg |
veya siroz durumu ile S| YK kor laarais 1 nfdarkk | 1

deger | ermadil nisimbiiagskotheu c e aor | anmi st |

e Cal 1 s maemeerdirg e k iCouyldan et al. (2002) ve Sherman et
al. (2004) t ar af Hepath@ hast al &t YKddeé & il k|

k ar achiagGerrderecesnilei | icslkmdda@or | anmi st

« Bonkovsky et al. (2007) t ar af yadalraml | s masirezu
olan Hepatit C ha st al SQir Ydkior | & 6 p n 0 Hikraze olan
hastalarag 6 d#ghad G sakd wg@®wst eri | mi stir



Komorbid h a s t adlan Igastalar ile olmayan hastalar ar a s 1 n
sigara | ¢ dastalarla i ¢ me ¥yastalar a r a s va alkal kullanan
hastalar ile kullanmayan hastalar ar a s | KKHAHCVY Toplam
skoru or t al aan & a rigtatistlki olarak an | almwl fiar k1 |
sapt anma nraasg nmmeéaR-36 ve KKHA-HCV' nding alr

Ol ce&tasiamdafnmalrik |sia p tka nadri

Bu nedenle KKHA-HCV Toplam skorunun tek b a s tknual | an 1 |

tarafiugungda Gl memektedir



e Cal i1 gm@maar 1 nmugun @l ma maedeni ile KVY ile ST YK

arasindiggkin s madneigzeadrad endi.ri | memi st

e Li t er addavirie KVY go z | eHepatit C hast atedavili n
y a n | relpsodlan ve tedavi naif hastalara g 6 rSd YKk or | ar
istatistiki olarak yuUks®fk duguwst ebencoxl 1 sn

bul unmaktadi1r



Sonug¢ ve Oneriler

Tar af | GUDQ-EI& V' mium kwereiyonu olarak sunulan ve
gecevelgitvemnilldiugds t e Hepdtie @ enfeksiyonuna
spesifik olan KKHA-HCV, Tlur ki yapdé¢adanglal 1 s mal
Hepatit C enfeksiyjonu olan hast alSirYfkdizeyl er

belirlenmesinde d i goel r¢c e kbirlikte d iel | an1 | abi |l ir



Cal 1 s maHhepatitdCanfeksiyonununs a g | i1 Ikilysek d &athtesini
diosur gogii eSadIdiikiywkg &Kafitesindekid s U K@l |
cinsiyet, d U z ebwrli isveya gelirin o | ma m& $ tekonomik durum,

| | ¢ egcaes a nkamorbid ha st adamak | cuy u st ukwlclua n
sigara, HCV-RNA pozitif olup tedavi naif olmailei | i cslkd b@uwndu.

Hepatit C enfeksiyonu olan hastalarda S| YKt @iimoy ut | amh an

dis U Wdpank a kd iz ebmil geyagelirino |l mamas i1 dir



Yas | (68 §ma Hepatit C enfeksiyonundan daha ¢ o kziksel olarak
etkilenirken genc¢ (44 vy as gaha ¢ o kduygusal olarak

etkilenmektedirve g e n chl aesrt a kondsundardahae ndi s el 1 d

HepatitCh ast al evioimalddahay U k sSd KYdkii z deyiil i s k



 Hepatit C hast al ganotip,chaa st a evreg,! toplam tedavi

sayveeI§i tdurumununS | YiKz e retkisi®@ ul unmamakt &

 Hepatit C enfeksiyonus a g | i1 lkilyssekg &afitesinid G0 s U r me k t
Fakat yeni ve etkili antiviral tedavilerle Hepatit C hast al ar

saglillkilysgkg dalitesininar t acda@gihnmekt eyi z






