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Girig: Bu cahgma, Sivas il merkezinde yatarak tedavi edilen yanik hastalarinm orani ve epidemiyolojik
ozelliklerini alt1 ay siiresince longittdinal olarak géstermek amactyla planlandi. Tkinci amag, meveut galismanin
sonuglarini daha énce ayni bolgede yapilmig toplum temelli bir galigma ile kiyaslamakti.

Gereg ve yontem: Alti ay boyunca Sivas ilinde yanik nedeniyle hastaneye yatirlan hastalar degerlendirilip,
epidemiyolojik verileri incelendi. Bu galisma, Cumhuriyet Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi
(CUAUH), Sivas Devlet Hastanesi (SB SDH), Sivas Numune Hastanesi (SB SNH) ve Ozel Sivas Anadolu
Hastanesinde yanik nedeni ile tedavi edilen hastalar incelenerek yapildi. Caligma ileriye daniik planlannus olup,
belirtilen stire iginde tiim yanik vakalari aragtirmacilar tarafindan ziyaret edilerck gerceklestirildi. Hastalara
calisma hakkinda bilgi verildi ve onamlari alindi. Ardindan tedavi siiregleri takip edilip, koopere olamayan
hastalarin demografik bilgileri hasta yakinlarindan temin edildi. Arastirmacilar tedavi siireglerine herhangi bir
sekilde katilmadi ve éneride bulunmadi. Yatarak tedavi edilen olgularda cinsiyet ve yas dagilimi, yanik goriilme
sikli, yerlesim yerine gére dagilim, hane halk: sayisi, yanik nedenlerine gére dagilim, yanigm olustugu mekan,
yamk sonrasi ilk miidahale, uygulanan tibbi tedavi, hastanede yatis siiresi, yamk yiizdelerine gére dagilim,
olgularin hastaneden ¢ikis durumlari ve tedavi maliyeti arastirilmustr,

Bulgular: Calisma boyunca 87 hasta (49 erkek, 38 kadm) yatarak tedavi gordi. Yamikl hastalarm toplam yatan
hastalara oran1 % 0.38di. Toplam yanik olgularmnin %60 gibi bir orani 7 yas altindaydi ve bityiik cogunlugu 5 ve
fizeri hane halkina sahip ailelere mensuptu.

En sik yaralanma nedenini % 70.1 ile sicak sivi yaniklari olugturmaktaydi. Yanik en stk mutfak (% 41.4) ve
oturma odasinda (% 31.4) meydana gelmis ve hastalarm biiyiik cogunluguna ilk yardim olarak yaralanma aninda
sofuk su uygulanmist. Olgularin biiyiik ¢ogunluu cerrahi miidahale gerektirmeden taburcu edilmiglerdi
(%683.9) ve tedavi siiresi hastalarin %73.6s1 igin 1 ile 14 giin arasindaydi. 60 olgu (%68.9) % 10 altinda yanik
yiizdesine sahipti. Hastanede yatis stireglerinde uygulanan tedavi maliyeti toplam 137.225 TL (83.308-92.908 §)
olup, hasta bagina ortalama 1577 TL (957-1067 $) idi.

Table 1: Olgularin yamk nedenlerine gére dagnlimi. Tablo 2: Olgulann cinsiyete gére dagilimi.
Yanmik Nedenleri Olgu Sayisi %
Gaydanlikta kaynar su 38 437 Cinsiyet Olgu %
Diger kaynar sivilar 23 26.4 Sayisi
Elekirik 9 103 Eriok 29 [ 563
Alev 6 69 Bayan 38 43.7
Temas 6 6.9
Kizgin yag 3 35
Yildimim 2 23

Sonug: Meveut galismaniz bblgede daha 6nce yapilan toplum temelli caligma ile kiyaslandiginda ciddi bir
uyumsuzluk agifa gikarmigtir. Biz hastane temelli ¢alismalann giivenilir bir standart ulusal caph kayit sisteminin
yoklugunda, bir bolgenin ger¢ek yanik travma potansiyelini yansitmaktan oldukga uzak oldugunu
diistinmekteyiz. Toplum temelli ¢aligmalar, giivenilir kayit sistemlerinin olmadigs tlkelerde yanik eranlarinin
gergek bir degerlendirmesini yapmak igin desteklenmelidir.
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