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41. Turk Ulusal Kulak Burun Bogaz ve
Bas Boyun Cerrahisi Kongresi

sarimi, bilimsel kanit diizeyi, yazar sayisi, yapildigi asil kurum ve tek
va da ¢ok merkezde yapilmasi 6zellikleri kaydedildi.

Frekans ve oran (yiizdelik) tablolari hazirlandi. Bildiri tiirleri (pos-
ter ve sozlii sunum), calismalarin kaynaklandig merkezler (tiniversi-
te, egitim aragtirma hastanesi, diger) ve ¢alisma alanlari arasinda ya-
pilan oran karsilastirmalarinda ki-kare testi kullanildi. p<0.05 degeri
istatistiksel anlamlilik seviyesi olarak kabul edildi.

BULGULAR: Tiirk Ulusal KBB kongrelerinde son 10 yil i¢inde
1431’ (%26.2) sozlti sunum, 4032’si (%73.8) poster sunumu sek-
linde toplam 5463 bildiri sunuldugu tespit edildi. Poster sunumlarin
3074’u (%76.2) basih poster ve 958'i (%23.8) e-poster idi. En ¢ok
sayida bildixi 2015’de (728), en az sayida bildiri ise 2018’de (383)
sunulmustu. En fazla sayida calismanin sézl bildirilerde otoloji ala-
ninda (%32), posterlerde ise bag boyun cerrahisi alaninda (%37);
en az sayida calismanin ise sozli bildirilerde fasiyal plastik alaninda
(%2), posterlerde ise tikayict uyku bozukluklar alaninda (%1) oldugu
bulundu. Son 10 yilda sézli ve poster bildirileri olarak sunulan ca-
lismalarnn %57’sinin Universitelerde, %34’tiniin Saglik Bakanlig’'na
bagh Egitim ve Arastirma Hastanelerinde, %7’sinin yurtici diger ku-
rumlarda ve %2’sinin yurt dis1 kurumlarda yapildig bulundu. Sézli
bildirilerin %83’tintin ve posterlerin %99’unun klinik ¢calisma oldugu
goriildi (p<0.001). Deneysel hayvan calismalarinin orani ise sozli
bildirilerde %16, posterlerde ise %1 idi (p<0.001). Klinik ¢calismala-
rin sunuldugu sézli bildirilerin en yiiksek oranda tamimlayici (%31),
en duistk oranda ise prospektif randomize kontrollti tasarimda (%3)
oldugu saptandi. Posterlerin ise %70’ini olgu sunumlannin, %25’ini
de tanimlayici calismalarin (olgu serileri) olusturdugu tespit edildi.
Klinik caligmalar kanit diizeyine gére incelendiginde; kanit diizeyi 1
olan bildiriye rastlanmadi. Kanit diizeyi 2, 3 ve 4 olan szl bildiri-
lerin sayilarinin, toplam szl bildiri sayisina oranlan sirasiyla %22,
%13 ve %11 olarak saptandi. Sézlii bildirilerin olgu serilerinden ve
kesitsel calismalardan olusan %54’tinitin ve posterlerin %96’sinin,
bu calismada kullanilan Oxford derecelendirmesine gore kanit de-
geri yoktu.

SONUC: Bu calisma, literattirde ilk kez Turk Ulusal KBB kong-
relerindeki bildirilerin ¢ok kapsamli bir analizini yapmusti. Bulgular,
bilimsel deger 6lgiitlerine gore bildirlerin ¢ogunun niteliginin diigtik
oldugunu gostermistir.

Anabhtar kelimeler: Kulak Burun Bogaz, kongre, bildiri, bibliyometrik analiz
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SIYALENDOSKOPININ TANI VE TEDAVIDEKI YERININ
DEGERLENDIRILMESI
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AMAGC: Neoplastik olmayan tiikiiriik bezi hastaliklann nedeniyle
kullanilan siyalendoskopik yontemlerin, bu hastaliklann tani ve teda-
visindeki yerini aragtirmak. Hastalarin semptomlarindaki degisimi ve
yasam kalitelerindeki gelisimi degerlendirmek.

GEREC VE YONTEM: 2008 ile 2015 yillan arasinda klinigimizde
siyalendoskopi yapilan 61 hastaya semptomlanindaki degisimi, bu
yontemin hasta tarafindan degerlendirilmesini ve yasam kaliteleri
lizerine etkisini sorgulayan iki anket uygulandi. Siyalolitiyazisi olan
hastalarda transoral kombine cerrahi ve girisimsel siyalendoskopi
islemi karsilagtimldi. Istatistiksel analizde kategorik degiskenler icin
ki-kare testi kullanildi. Stirekli tipteki degiskenler icin bagimsiz 6rnek-
lem t-testi ve tek yonlii varyans analizi kullanildi.

BULGULAR: Calismada kadin-erkek orani 30:31 ve yas orta-
lamasi 43,9+16,7 olarak saptandi. Siyalolitiyazis hastalarinda tag
ctkarma orani %78,6 olurken; bunlardan kombine yontem tercih

edilenlerde %100, girisimsel siyalendoskopi yapilanlarda %45,5
oraninda tas cikarildi. Tag boyutu <5 mm olanlanin %90,5’inde,
>5 mm olanlarnn ise %42,9'unda tas cikanldi. Tedavinin sonuglarini
degerlendirilmesinde %91,8 (%60,7 ¢ok iyi ve %31,1 iyi) oraninda
tedaviden memnuniyet gériildi. Tedavi yontemini “gok iyi” olarak
degerlendiren grupta girisimsel siyalendoskopinin daha ¢ok yapildig
saptand1. (p=0,002) Tedaviyi “gok iyi” olarak degerlendiren grupta
marsupiyalizasyon, “iyi” olarak degerlendiren grupta ise stent yer-
lestirilmesi daha ¢ok uyguland:. (p=0,013) Hastalarin %83,6’sinin
yasam kalitelerinde iyilesme oldugunu saptandi.

SONUC: Siyalendoskopik yontemlerin hasta memnuniyetini art-
tirdi@i ve 6zellikle kombine siyalendoskopik yontemde tas ctkarma
oraninin yiiksek oldugu gériilmiistiir. islem sonrasi kanalin stentlen-
mesinin ya da marsupiyalizasyonunun hasta memnuniyetini olum-
suz etkilemedigi gortlmusttir.

Anahtar kelimeler: Siyalendoskopi, siyalolitiyazis, yasam kalitesi.
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BAS VE BOYUN SKUAMOZ HUCRELi KARSINOMUNDA
PD-L1 GEN EKSPRESYONUNUN KLiNiKOPATOLOJIK
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AMAC: Bas ve boyun bolgesindeki skuaméz hticreli karsinomlar-
da PDL-1 ekspresyonunun; hastalardaki yas, cinsiyet, histolojik gra-
de, lenfatik metastaz ve tiimér lenf nodu metastazi (TNM) evrelemesi
ile korelasyonunu ve prognoz tizerindeki etkisini arastirmaktr.

GEREC VE YONTEM: Calismaya, 01 Ocak 2015 - 30 Haziran
2016 tarihleri arasinda Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Tip
Fakiiltesi Hastanesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Ana Bilim
Dalinda, bag boyun bolgesinde skuamoz hiicreli karsinom nedeni ile
opere edilen hastalar dahil edildi. Yas, cinsiyet, TNM evresi, sagka-
limlan ve patolojik sonuglarini iceren klinik veriler retrospektif olarak
incelendi ve bu Klinik verilerin tiimér dokusundaki PD-L1 ekspresyo-
nu ile iligkili olup olmadi@ immiinohistokimyasal olarak arastirildi.

BULGULAR: Bas boyun bélgesinde skuaméz hiicre-
li karsinom tanisi alan 68 (49 erkek, 19 kadin) hasta dahil edildi.
Immiinohistokimyasal yéntemle tiimér dokularindaki PD-L1 eks-
presyonu incelendi. Incelenen dokularin hicbirinde tiimér hiicrelerin-
de PD-L1 pozitifligi gézlenmedi, fakat tiimorii infiltre eden inflamatu-
ar hiicrelerde boyanma izlendi. Tiiméri infiltre eden lenfositlerdeki
PD-L1 ekspresyon oraninin arastirdigimiz klinik verilerle istatistiksel
olarak iligkisi bulunamadi.

SONUGC: Calismamizda bas ve boyun skuamézhiicreli karsino-
munda, PD-L1 ekspresyonunun klinik kararlar ve tedaviler agisindan
guivenilir olmayabilecegi sonucuna ulagildi.

Anahtar kelimeler: Bag ve boyun kanseri, immiinohistokimya, PD-L.1
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