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nizlerdeki mineral artiginin

Son yillarda dengeli ve saglikli beslenmek

ArgGor. jcin protein kaynagi olarak su Urlnlerine |
Nuray SOYDEMIR  gereksinimdeki artis denizlerin ekolojik
MEU. SuUrimteri Fakitest —~~ yapilarinin belirlenmesi konusunu ,

gUndeme getirmistir.

Denizel ekosistemlerde; ekosistemin yapisal bilesenlerinden Bu olayin gerceklesebilmesi icin populasyon yogunlugunun litrede
tireticilerin, diger bir ifade ile besin zincirinin ilk basamagini en az | milyon hiicrenin bulunmasi ile olusmaktadir. Hiicre
olusturan, ¢iplak gézle goriilemeyecek kadar kiiglik, fitoplankton bollugu, renkli su tabakasinin yiizeyinde en yiiksek sayilarda olup
olarak da adlandirilan bitkisel canlilarin, denizlerdeki durumunun alt tabakada en dusiik degerlerde bulunur.

belirlenmesinin olduk¢a énemli oldugu goriilir.

Biyosferdeki fotosentetik tretimin yaklasik yarisi sucul
ekosistemlerde meydana gelirken, bunun da buyiik bir kismi
fitoplankterler tarafindan gergeklestirilir. Bu canlilar, yasam igin
glines enerjisine gereksinim duyduklarindan sularda genellikle
1s1gin girebildigi derinliklerde bulunurlar.

Sicaklik, tuzluluk, akinti ve dalgalar, riizgarlar, bunlarin neden
oldugu karisimlar gibi fiziksel ve kimyasal faktorlerin etkisi ile
denizlerde olusabilecek ¢ok kiiglik bir degisim, ilk olarak
fitoplanktonik canlilari nitelik ve nicelik bakimindan etkilemektedir.
Fitoplanktondaki bu degisim, besin zincirinin diger basamaklarinda
yer alan zooplankton, kabuklu, balik ve insan gibi diger canli
gruplarini etkiler.

Fitoplomkterlerin cevresel faktérlere bagh olarak
asin uremeleri sonucu meydona gelen nicelik
ve niteliksel dedisimi ile sulcrda otrifikasyon
adi verilen bir olay meydana gelmektedir.

Otrifikasyon, sularda fosfor miktarinin artmasi sonucu ortaya
ciktigindan bu olaya fosfor kirlenmesi adi da verilmektedir.
Kirlenmenin artisi ile &trifikasyonun ardindan red tide adini
verdigimiz bir diger olay olugsmaktadir. Red tide olayina neden
olan canlilar, ortamda ¢ok fazla ¢ogaldiklarinda toksik (zehir
etkili) bir madde salgilarlar ki red tide olayinin diger olaylardan
bir farki budur. Bu olaylar, biyolojik déngliyii ve buna bagli yasam
dongistini etkileyen 6nemli sonuglar dogurmaktadirlar. Asir
tireyen fitoplankton populasyonunun neden oldugu &trifikasyon,
ortamdaki oksijenin azalmasina neden olurken, zehirli madde
tireten fitoplankton tiirlerinin asirt miktarda ¢ogalmasi sonucu
ortaya gikan red-tide toplu balik 6ltimlerine neden olmaktadir.
Fitoplanktonun ¢ogunlukla dinoflagellat adini verdigimiz bir
grubunda yer alan bu toksik tiirler, besin zinciri araciligiyla son
basamagi olusturan insana kadar ulasip cesitli hastaliklara neden
olabilmektedirler. Bunlar; sindirim sistemine (diaretik), sinir
sistemine zarar verip bellek kaybina, felce ve daha pek ¢ok
hastaliga neden olabilmekte, diinyanin pek ¢ok yerinde goriilmekte
hatta 6limlerle bile sonuglanabilmektedir. Ancak bu hastaliklar
tlkemizde su ana kadar gézlenmemistir.

Red tide olayi, birbirini takip eden yillarda, ayni balge ve ayni
mevsimlerde, birkag giin ile birkag haftalik dénemler halinde
goriilmektedir. Red tide olay! her zaman ytizey sularinda birkag
dm kalinlikta ¢ok ince bir tabaka seklinde, bazi durumlarda 1,5-
2 m kalinliga ulasabilmekte ancak daha derinlerde
gozlenmemektedir. Yiizey alani genisligi acik denizler ile biiytik
korfezlerde birkag km™ ile yiizlerce km” arasinda degisebilmektedir.
Renkli su tabakalart kiimeler halinde veya birkag cm ile metrelerce
genisliginde olabilen bantlar halinde gériilebilmektedir. Bantlarin
bulunus yonii ve sekli 6zellikle riizgarlarin hiz ve yéniinden
etkilenmektedir.
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Red tide olayina genel olarak dinoflagellat tiirleri neden olmaktadir.
Sularin renk degistirmesi bu tek hiicreli canlilarin bsltinerek
cogalmalart ile gerceklesmektedir. Bunun da nedeni bu canlilarda,
yesil renkli klorofilin kirmizi ve turuncu renk pigmentleri ile
kaplanmis ve hiicrelerin kahverengi-kizil renk g&riinmelerini
saglamis olmasidir. Iskelet yapisi kalsiyum karbonat (CaCOs3)
iceren plakalardan olusan diger canli grubunun asiri cogalmasi

da sularin beyaz renk almasini saglamakta bu olaya da white-

tide adi verilmektedir. Beyaz su olayina iilkemizde daha ¢ok
Marmara denizinde rastlanmaktadir. Sicaklik, tuzluluk ve deniz
suyunun kimyasal &zellikleri bu cogalmay: etkilemektedir. Sularin
sicakligr arttikea red tide olayinin gériilme olasiligi yiikselmektedir.
Mevsim sicakliginin en ytiksek oldugu dénemlerde ve sicak su

desarjlarinin oldugu bélgelerde gériilmektedir. Mersin sahillerinde
sicak su desarjlarinin oldugu bélgelerde zaman zaman
gozlenmektedir.

Dinoflagellatlar 6zellikle azotlu bilesiklere fazla gereksinim
duyduklarindan red tide olayinin baslangicinda sularda N/P orani
son derece yiiksek bulunmaktadir. Fakat olayin sonuna dogru
mineral azot, buna bagli olarak N/P orani diiser, fosfat miktari
artarken nitrat miktari tamamen yok olmaktadir. Bdylece red
tide olayi, ortam azotunun tiikenmesiyle sona ermektedir. Birkag
hafta ile birkag aylik siirede, ortam azotunun tilkenmesi sonucu
tek hiicreli bu canlilar kist olusturmakta ve ertesi yil uygun
kosullar olustugunda yeniden agilmaktadirlar.

Vitaminler de red tide olayinin baglamasina neden olmaktadirlar.
B2 vitamini Gymnodinium spp.’nin gelismesini saglamaktadr.
Denizlerde bakteriler vitamin Uretirler ve bu vitaminlerle beslenen
tiirlerin patlamasi sonucu &len balik ve omurgasizlarin organik
kisimlariyla desteklenen saprofitik bakteriler red tide olayini
baslatmaktadirlar. Mangan ve demir gibi agir metaller ile purin
ve pyrimidin gibi organik maddeler de bu canlilarin ¢cogalmasini
tesvik etmektedirler.

Red tide olayinin baslangicinda, fitoplanktonik canlilar ¢cogaldikea,
bunlarla beslenen zooplanktonik canlilar da ¢ogalmaya
baslamaktadir. Bununla beraber, fitoplanktonda populasyon
yogunlugunun artmasi, gerek bu canlilar ile dogrudan beslenen
zooplankton gerekse diger
omurgasiz (kabuklu, eklem
bacakli, yumusakgea vs.) ve
baliklar igin zararl etki
olusturmaktadir.

Red tide olayina neden olan
canlilarin 8lmesi ile olusan
organik maddelerin bozulmasi
sonucu artan oksijen tiiketimi
ve hidrojen siilfiir olusumu,
bentik omurgasiz hayvanlarin
ve baliklarin kitle halinde
olimiine yani balik kirimina
neden olmaktadirlar. Suyun
viskozitesi artarken 1sik
gegirgenligi azalmaktadir. Suyun
viskozitesinin artmasi sonucu, solunum, hareket ve besin bulma
islevleri zorlasmakta ve anaerobik kosullarin yaratilmasi ile
ortamda bulunan organik maddelerin toksik iiriinleri artarak
anaerobik parcalanma olaylari gériilebilmektedir. Bunun
sonucunda, baliklarin solungaglari ile siizerek beslenen diger
omurgasizlarin stizme diizenekleri tikanmaktadir. Bu durum
balikeiliga bliyiik zarar vermektedir. Ancak red tide olayindan
sonra predasyon azalmakta ve ortamda besin miktari artmaktadir.
Red tide olayindan etkilenmeyen canli gruplari artan bu besinde
faydalanarak sayica artis gésterebilmektedirler.

Nehirler de bu olaylarin olusumuna dogrudan neden
olabilmektedirler. Yerlesim yerleri icinde yer alan nehirler
populasyon baskisi, sanayi bolgelerine yakin olanlar endiistri
baskisi zirai alanlara yakin akarsular ise kimyasal tarim ilaglarinin
etkisi altindadirlar. Nehirlerin bulundukleri yerler disinda jeolojik
yapisi da kimyasal yapisindaki degisimi etkilemektedir. Organik
atik yiikii fazla ve besin tuzlarinca zengin bu nehirlerin denizlere
dokildiikleri yerlerde meydana gelen kirlilik, basta &trifikasyon

ve red tide olmak lzere cesitli biyolojik olaylara ve bu olaylar

da ekosistemin yapisinin bozulmasina neden olmaktadir.
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