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Saglikli biiyiime ve gelisme protein, karbonhidrat, yag gibi temel besin
maddelerinin giinliik olarak belirli diizeylerde alinmasini gerektirir. Bu
temel besin maddelerinden proteinler de &zellikle karasal ve denizel besin
kaynaklarindan saglanmaktadir. Bu durumda gliniimiizde saglik beslenme
kosullarini yeterince yerine getirebiliyor muyuz? Bu soruyu yanitlayabilmek
icin durum degerlendirmesi yapmakta yarar vardir.

Saglikli beslenmenin &niindeki en Gnemli engeli insan niifusundaki hizh
artis ve mevcut besin kaynaklarinin bu artisi karsilayamamasi olusturur.
Artan niifusun barinma problemini ¢ézmek amagl otlak, mera ve tarim
alanlarinin yerlesime agilmasi, hayvansal protein kaynaklarinin diger bir
ifade ile hayvanciligin gerilemesine ve ihtiyaci kargilayamaz duruma gelmesine
neden olmustur. Hayvanciliktaki bu gerileme iiretim ciftlikleri ile giderilmeye
caligilmis, ancak insan sagligini tehdit eden kimyasallarin kullanimi, saghkli
beslenme konusunda yeni kaynaklarin aragtiriimasina ve dikkatlerin diger
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bir hayvansal protein kaynagi olan denizlerde
yogunlagmasina neden olmustur. Protein gereksinimi
karasal kaynaklardan saglanirken, bu siireg icerisinde
denizlerin bozulmadan kalip kalmadigi sorusu &n plana
ckmistir.

Karasal alanlarin tahribati, bircok iilkede dolayl bir
sekilde denizleri de etkilemistir. S0yle ki kimyasal tarim
uygulamalari, endiistriyel kuruluslarla toplu konutlarin
sayisindaki artig evsel, endiistriyel ve tarimsal atiklarin
baslica alici ortam olan sucul ekosistemlere katilimini
arttirmig ve kirlilige neden olmustur.

Dolayisiyla karasal protein kaynaklarindan yararlanilirken
denizler de temiz bir sekilde kalmamigtir.




=nizlerin tek bir tlkeye ait olmamasi, insan faktoriine
sucul ortamlarla stirekli olarak kirletiimesi, stoklarin
nilenmesine olanak saglamayan asiri ve yasak avcilik
smis Ulkelerde su riinleri kaynaklarinin korunmasi
strdiiriilebilirliginin saglanmasi konusunda ortak

olicikalarin gelistirilmesinde etkili olmustur.

mizin su drtinleri Uretimi degerlendirildiginde, tg
denizlerle gevrili olmasina ragmen diinya Slgeginde
kea diistik oldugu goriiltr. 2000 yili verilerine gore
Zrya su Uriinleri Gretimi toplam 120 milyon ton olup
~un 30 milyon tonu yetistiricilik, 90 milyon tonu ise
k yolu ile saglanmustir. Availik yolu ile su triinleri
minin yaklagik %44'nti Cin, Peru, Japonya, ABD
usya gerceklestirirken, geri kalan kisimda Danimarka,

ispanya, ingiltere, Fransa, Italya ve Hollanda gibi AB Uyesi tilkelerin katki
payi oldukca yiiksektir. Ulkemizde ise toplam su urtinleri tretimi 640.000
ton olup, bunun 525.000 tonu avcilik yolu ile olmaktadir. Bu verilere gére
8333 km kiyi seridine sahip, Ug tarafi denizlerle gevrili tilkemizde su triinleri
tiretiminin toplamda AB tiyesi tilkelerden oldukga dustik oldugu goriilir.

Ulke bazinda su iriinleri iiretiminin diisiik olmasi cesitli nedenlerden
kaynaklanmaktadir. Bunlar arasinda; diinya su tirtinleri retiminde nemli
paya sahip tilkelerin acgik denizlerde avcilik yapan ve avlanan driinleri
isleyerek degerlendiren av filolarinin bulunmasi, tilkemizde, kimyasal tarim
uygulamalari, carpik kentlesme ve endiistriyel atiklarin aritilmaksizin sucul
ortamlara desarji sonucu yasam ortamlarinin bozulmasi, belirli bir su
tirtinleri politikasinin olusturulamamasi, tesvik ve desteklemelerde yanhs
ydnlendirmeler sonucunda av glictinde kontrolstiz biiylime, buna bagl asiri
avcilik, konumu itibariyla diinyanin énemli deniz ticaret yollari lizerinde »

Agustos2009 | MersinDenizTicareti ' 9 i

{
Fotograf: Mustafa ESER




katilimini artirmakta, denizel ekosistemin bozulmasina
ve balik¢iligin olumsuz yénde etkilenmesine neden
olmaktadir.

bulunmasi, avciligr diizenleyen sirkdlerin hazirlanmasinda
denizlerimizin 6zellikleri dikkate alinmaksizin genel
degerlendirmelerin yapilmasi sayilabilir.

Ulkemizin diinyaya acilan ve 6nemli deniz ticaret yollari
tizerinde bulunan Mersin Limani ile gesitli endustriyel
kuruluslarin ilimizde yer almasi s6z konusu
sektdrlerin &n planda yer almasina, bir sahil kenti
olmasina karsin balikgiligin ikinci planda kalmasina
neden olmaktadir. Bunlarin yani sira Ortadogu
ve Asya petroliiniin diinyaya transfer edildigi
Iskenderun kérfezinin bdlgeye yakin olmasi
balik¢ilig olumsuz etkileyen baska bir etkeni
olusturmaktadir.

Bolgesel iiretime bakildiginda avcilik yolu ile tiretimin %72’sinin
Karadeniz, %|6’sinin Marmara, %8’inin Ege ve %4’tintin Akdeniz
bslgesinde oldugu goriltr. Oldukga uzun kiyr seridine sahip,
ilimizin de yer aldigi Akdeniz bdlgesinin avcilik yolu ile su iiriinleri
tretiminde son sirada yer almasi oldukga dikkat gekicidir. Durum
incelendiginde bunun beklenen bir sonug oldugu
gortiliir.

Ulkemiz denizlerindeki
tiir sayisina bakildiginda
Karadeniz'de 250,
Marmara denizinde 200, Ege
denizinde 300, Akdeniz'de ise
500 balik tiirtintin bulundugu
bunlardan da sadece 100 tanesinin
ekonomik dneme sahip oldugu goriilir.
Tiir sayisi, iretimi etkileyen onemli

Bélgede balikgiligi olumsuz yonde etkileyen
bir diger faktér de dogal ortamlara yapilan
miidahalelerin etkilerini uzun siirecte

gdstermesidir. Bunun en canl
drnegini deniz ticaret
yollarini gelistirmek

faktorlerden biridir. Karadeniz ile Akdeniz b . N B amaciyla I9.
kargilastirildiginda Akdeniz'deki tiir sayisi fazla olup, 9 ylzyilin baslarinda
tiir sayisindaki besin zincirinin uzunlugu yogunlugu dogal = J Kizildenizi

Akdeniz’e baglayan
Stiveys Kanalinin
agllmasi olusturur. Stiveys
Kanali, deniz ticaretinde
dnemli bir gegit noktasini
olustururken, diger taraftan
Kizildeniz kdkenli tiirlerin Akdeniz'e
gecmesine neden olmus ve zamanla dogu
Akdeniz ekosisteminin yapisal bilesimlerinde
degisimle sonuglanmistir. Kizil denizden
gelen Balon baligi buna 6rnek olarak

olarak kontrol etmektedir. Oysa ki Karadeniz'de ekonomik
onemdeki ve iiretimin dnemli bir kismini olusturan tiirler

kisa bir besin zincirine sahip olup, kisa siirede av boyutuna
ulasmakta ve b&yle bir baski ile karsi karsiya kalmamaktadir.

Karadeniz'e dokiilen akarsularin Akdeniz’e oranla fazla
olmasi yine iiretimi etkileyen énemli faktorlerden birini
olusturur. Akarsularla taginan mineraller, birincil tiretimi
dolayisiyla av verimliligini de arttirir.

Akdeniz, denizlerimiz icerisinde su sicakligi en yiiksek olan denizimizdir.
Dolayisiyla Akdeniz deki balik tiirlerinin tireme biyolojisi yil icerisinde

genis bir yayilim yelpazesi olusturur. Akdeniz’'de balik avciliginin serbest verilebilir. Balon baligi zehirli toksin icermesi
oldugu Eyliil-Nisan aylari arasinda Cipura, Levrek ve Mezgit gibi ekonomik nedeniyle tiiketiimemekte dolayisiyla ekonomik 6nem
dneme sahip tiirlerin yani sira birgok tiir bu dénem igerisinde liremektedir. tasimamaktadir. Balon baliginin zamanla dogu Akdeniz'de
Avcllik sezonunun iireme periyoduna denk gelmesi, Akdeniz'deki su dominant tiir haline gelmesi gerek dogrudan gerekse
tiriinleri iretiminin dustikliginde etkili olmaktadir. dolayli bir sekilde ekonomik 6neme sahip tiirlerde

R L L g " sayisal azalmaya neden olmustur.
Akdeniz bdlgesinde en uzun kiyr seridine sahip ilimizde ise su riinleri 4 4 3

tiretimini etkileyen faktdrlerin daha belirgin oldugu gériiliir. Mersin ili, Sonug olarak; belirtilen faktorlerin su triinleri Gretimi
tilkemizde &zellikle narenciye ve sebze iiretiminin yapildigi sehirlerimizden ve balikgilik iizerine etkilerini kisa stirede ortadan
biridir. Ancak bu iiretim son 25 yilda yiiksek diizeyde gog alinimina bagl kaldirmak s8z konusu olmayip, bundan sonraki siiregte
olarak tarim alanlarinin yerlesime agilmasi ile daha ok kiigiik olgekli su Uriinleri tiretiminin artiriimasi konusunda ne gibi
alanlarda kimyasal tarim uygulamalari ile yapiimaktadir. Bu da tarimsal iyilestirmelerin yapilabilecegi tizerinde durulmahdir.
tiretimde kimyasal giibre ve pestisid kullanimini artirmakta ve atiklarinin Onlem alinmadigi takdirde baslica hayvansal protein
sulama sulari araciligr ile yogun bir sekilde denizel ortama desarji ile kaynagi olan denizlerimizin kurutulmasi, saghkli beslenme
sonlanmaktadir. ve dogal kaynaklar konusunda disa bagimliligimizi

arttiracaktir, =

Yazlik olarak tanimlanan konutlarin sahil seridinde yer almasi ve 6nemli . .
bir kisminda aritma sisteminin olmamasi, evsel atiklarin denizel ortama *Mersin Universitesi Su Uriinleri Fakiltesi
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