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Bu ¢alismada kisa dénem (8 giin) pulslu manyetik alanin (PMA) (30 dk/giin) tendon eksplarnt
doku killtiriinde tavsan asil tendonu kullanilarak tendonun yapisal ozellikleri iizerindeki etkisini
arastrilmugtir. Asil tendonlart tavsanlarin sag ve sol ayaklanndan, distalde kalkaneusa baglanma
yerinden ile gastrokinemus ve soleus kasmin tendindz béigesinden diseke edildi. Diseke edilen tendon
srneklerine Laminair kabinette (Jouan MSC12) deneysel hasar olusturuldu. Hank’s solusyonu ile 2
kez yikandiktan sonra pedri dishlere (Corning, 35mmx10mm) alindi. Tendonlar; randomizasyon
yontemiyle Kontrol (C; n=5), PMA-1 (15 Hz, 1 mT, 300 us; n=5), PMA-2 (15 Hz, | mT, 260 us; n=5)
olmak tizere 3 gruba aynldi. Orneklere deneysel hasar prosedlrli uygulandiktan sonra; RPM-1 1640
ortam bulunan petri kaplart igerisinde, 37°C’de %5 CO, iceren inkiibatdrde doku kiltirll vapildi.
Daha sonra PMA-1 ve PMA-2 gruplart PMA’na maruz birakildi. Biyomekanik analizler de Germe-
Test Cihaz: kullanildl. Dokuya ait yapisal (maksimum kopma kuvveti, maksimum deformasyon,
sertlik ve enerji) parametreler 6lgiiliirken, materyal (maksimum g¢ekme dayanimi, maksimum strain,
esneklik katsayist ve dayaniklihk) parametreler yapisal parametrelerden hesaplandi. Yapilan
istatistiksel degerlendirmede; deney gruplarina ait biyomekanik parametreler kontrol grubuna gore
onemli derecede arttin saptands (P>0,05). Deney gruplan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
gézienmedi. Bu bulgulara gére PMA’nin extrasinovyal tendon olan asil tendonun iyilesmesine etkisi
oldugu soylenebilir. Bu ¢alisma; PMA’nin tendonlar {izerinde etkilerinin arastirtlmasi agisindan dncill
bir calisma olup in-vivo deneyler icin yol gosterici olacalctir.

Anahtar Sozciikier: Asil Tendon, Tendon lyilesmesi, Tendon Biyomekanigi, Tendon Doku Kiiltiird,
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