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Ozet  Bu gal rSmada bi r  zoonot ik  hasta l rk  etkeni  o lan Ples iomonas shigel lo ides ' in  Mers in i l indeki  bazr  market lerde insan tuket imine
sunulan Gokkugagl  a labal rk larrndaki  (Oncorhynchus mykiss,  Walbaum) vai l rgr  aragtr r r larak insan saghgr yonunden b i r  sakrnca o lugturup
olugturmadtgr  tespi t  edi lmeye gal tSr lmtgtr r .  Bu amaqla Kasrm 2003 ve Hazi ran 2004 tar ih ler i  arasrndl  8 ay sUreyle Mers in i l inde bulunan
0q.ayrr  market ten toplam 120 adet  bal tk  a l rnarak incelenmigt i r .  Gokkughgr a labal rk larrnrn h iqbi r inde Ples iomonas shigel lo ides izo le
edi lememigt i r .

Anahtar sozci.jkler: GokkuSa!r alaballk, plesiomonas shigelloides, zoonoz

An investigation about Plesiomonas shigelloidcs in rainbow trout (Oncorhynchus mykiss walbaum) sold in
Mersin province

Summary: ln this study, rainbow trout, sold at three different outlets in Mersin Province, were tested for Plesiomonas shiqelloides,
a zoonose disease agent. 120 samples were collected and analysed from November 2003 to June 2004. Plesiomonas shigelloidei *.s noi
isolated in any of the rainbow trout samples.

Key words: Rainbow trout, Plesiomonas shigelloides, zoonosis

GlRiS

Sucul  hayvanlardan insanlara bulagabi len zoonot ik  hasta l rk
etkenler inden b i r i  o lan Ples iomonas shigel lo ides (1,  18,  22,  26)  i lk

i  P.  sh igel lo ides Gram negat i f ,  spor  o luSturmayan,  fakr i l ta t i f
anaerobik, oksidaz ve katalaz pozitif, 0.8-1.0x3.0pm boyutlarrnda
yuvar lak uglu,  bazen uzun ve f i lament  b iq iminde b i r  basi ld i r  (19,
26) .  0rganizma genel l ik le  hareket l id i r ,  ancak harekets iz  suglarr  da
bi l inmektedi r  (26) .  Metabol izmsr fermentat i f  ve oksidat i f  t ip te
olup,  karbonhidrat larr  as i t  o lu; turarak,  ancak gaz o luSturmadan

:  pa rqa lamak ta ,  gene l l i k l e  v i b r i os ta t  O1129  (2 ,  - d i am ino -6 ,7 -

yararlanmasr, jelatinaz negatif, ornit in dekarboksilaz pozitif olmasr
i le  ayrr t  edi lmektedi r ler  (26) .  Ples iomonas shigel lo ides ' in  bugune
kadar saptanmrg 100'den fazla serotipi vardrr ve en gok 017 serotipine
rast lanr lmaktadl r .  Bazr  0-gruplarr  Shigel la  ve Aeromonas i le  gapraz
reaksiyona girmektedir. Etken rsrya dayanrklr ve duyarh toksinlere,
sitotoksin, hemolizin, hemaglutinin ve di$er bazl potansiyel virulans
faktrJr ler ine sahipt i r  (19) .  Nutr lent  Agar,  MacConkey Agar,  Kanlr
Agar, Tryptic Soy Agar gibi rutin besiyerlerinde iyi ureyen etkenin
izo lasyonunda spesi f ik  besiyer i  o larak son yr l larda Ples iomonas
Agar kul lanrlmaktadrr (2, 4, 12, 18, 26). 10-420C'lerde % 1 00 rjredigi
sap tanmr t  o lan  e t ken in  L i reme  s rcak l r$ r  op t imum 37 -38  0C  ,
maksimum 40-440C ve minimum 8 oC'dir (18, 26). Etkenin i iremesi
iq in pH 5.0-7.7 uygunken,  pH 8.0 'de ureyen suSlarr  da vardrr ,  pH
3.0 ' te  ureme olmamaktadrr  (26) .  Ples iomonas shigel lo ides %3' luk
tuzlu Triptone Broth'ta urerken, %4'lukte 0rememekte, buna karln
besleyici deleri yuksek besi yerlerinde (TSA gibi) izolatlarrn %65'i
%5' l ik  tuz lu or tamda 0remektedi r  (18) .  Tablo 1 'de Ples iomonas
s h i g e l l o i d e s ' i n  b i y o k i m y a s a l  k a r a k t e r l e r i  v e r i l m i g t i r .

Dogada yaygrn o larak bulunan Ples iomonas shigel lo ides ' in
birincil kaynagr tUm dunyada tatlr su ve acr sulardrr, ikincil kayna!r
ise balrklar ve diler sucul hayvanlardrr. Bu etken insanlardan oldulu
gib i  kedi ,  kopek,  kegi ,  koyun,  sr ! r r ,  domuz,  ku5lar ,  sUr i ingenler ,
karakurbalasr ve maymun gibi hayvanlardan da izole edilmigir (2,
11,  19,26) .  Etken insanrn normal  bal r rsak mikrof lorasrna dahi l
deg i l d i r ,  ancak  endemik  ve  ep idemik  o lgu la rda  i nsan la r  da
taSryrcrdrr lar  (2,  26) .

diisopropyl pteridine)'a pozitif reaksiyon vermektedir (2, 4, 12, 26).
Schubert  (26) ,  Ples iomonas shigel lo ides ' in  kanl r  agarda hemol iz
vermedig in i  b i ld i rmesine karSrn,  Krovacek ve ark.  (19) ,  etkenin at
kanry la hemol iz  vermedig in i ,  ancak srgrr  kanry la hemol iz  verd ig in i
saptamr5lardrr .  Etken,  Enterobacter iaceae fami lyasr  bakter i lerden
oksidaz pozi t i f  o lmasr ,  Aeromonas' lardan s0krozu ve manni to lu
fe rmen te  e tmemes i ,  i nos i t o l den  tek  ka rbon  kavna6 r  o la rak
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Tabfo 1. Plesiomonas shigel loides' in biyokimyasal karakter ler i  (4,  12, 19,26)

Biyokimyasal Karakterler Biyokimyasal Karakterler
37oC'de Ureme + Tuz 'da  ge l iSme:
Hareket + %0 (w/v) +
Oksidatif  /Fermentati f  metabol izma +l+ %3 (w/v) +
KCN'de i i reme %o7 (w/v)
Hidrojen s0l f i t K u l l a n r m r :
Meti l  krrmrzrsr + Sitrat
Voges-Proskauer Malonat
Nitrat  indirgenmesi + Sodium asetat d
Vibr iostat C.1129'a duyarlr l rk 1Ouq d Asit  0ret imi:

1 50uq + Adonitol
o-ni trophenyl-b-D-galactopyranoside + Arab inoz
Uretim: Duls i to l

Katalaz + G l u k o z T

Oks idaz + Inos i to l +
Arg in in  d ih id ro laz + Ksi loz
b-Galaktosidaz + Laktoz o
l ndo l + Mal toz d
L iz in  dekarboks i laz + Manni to l
Orn i t in  dekarboks i laz + Mannoz
Fen i la lan in  deaminaz d Melezitoz

Parqalanmasr: M e l i b i o z d
Esku l in Raff inoz
Kitin Ramnoz
Jelatin (22*C) + Sal is in d
L ipaz  (mrsr r  vadr ) Se l lob ioz
N isasta * Sorbi tol
Ure Sukroz
Gliserol d Trehaloz +

Hemol iz  Srdr r  kanr + Deoksir ibonukleaz
At kanr TCBSA'da ureme

DNA'nrn mol  G+C o/o 51

Frrsatqr patojen karakterdeki Plesiomonas shigelloides, bildirilmiS
olan yayrnlardan gorulebi lece! i  gibi  hem bahklarda (8, 10, 16, 18)
hem de insanlarda (5,7,9, 13, 14, 1J,25,27,29,30) infeksiyonlara
n e d e n  o l a b i l e n  a z  s a y r d a k i  z o o n o t i k  e t k e n l e r d e n  b i r i d i r .

Plesiomonas shigel loides' in balrklar ig in patojen olabi lecegi i lk
defa Cruz ve ark. (8) tarafrndan 1984'te Portekiz'de 1-2 yaStndaki
h a s t a  G d k k u g a ! r  a l a b a l r k l a r r n d a  e t k e n i n  i z o l e  e d i l m e s i y l e
saptanmrgtrr .  Hasta balrklarda halsiz l ik,  zayrf  l rk,  anuste klzarrkhk,
anrls etrafrnda kanamalar, prolapsus ani ve anuste sarr renkte bir
akrntr, internal kas duvannda petegiyal kanamalar ve bazen ascites
gor i i lmr lg ,  mor ta l i te  %40 o la rak  be l i r lenmig t i r .  P les iomonas
shigelloides'in tatll su bahklarrnrn normal bagrrsak mikroflorasrnda
yer aldrgr ve infeksiyon kaynagr olabilecegi bildirilmi5tir. Faisal ve
Popp (10), dort haftahk Nil Tilapya'larrnda saptamrS olduklarr %30-
60 oranrndaki olumler in sebebi olarak Plesiomonas shigel loides' i
tespit  etmiSlerdir .  Koburger (1 8),  Plesiomonas shigel loides' in bahk

ve s0rungenler in patojeni olarak da bi l indigini  vurgulamrgtrr .  Klein
ve  ark .  (16) ,  A lmanya 'da  ku l tu r  ba l rk la r rnda gdru len  o lumler in
neden i  o la rak  P les iomonas sh ige l lo ides ' i  sap tamrg la rd l r .  Bu
araStrrrcrlar ilk izolasyonu Nijerya'dan yumurta olarak ithal edilerek
28 oc'de kapah devre sisteminde tutulan ve tamamt olen yaklaglk
300 Heterobranchus bidorsalis (bir ttir Afrika yayrn bahgr) frylarrnda
yap-mrglardrr.  lk inci  izolasyon, Rusya'dan i thal  edi lmiS olan ve 18-
20 uC'de kapah devre sisteminde tutulan, igtahstzhk ve i lg is iz l ik
belirtilerive %5 mortalite saptanan Mersin bahgr (Acipencer sturio)
fingerlinglerinde yaprlmrgtrr. Kayrplar Eevre koqullarrnrn iyilegirilmesi
ile durdurulmugtur. 0Etjnc0 izolasyon da su srcaklrgr 14 0C olan bir
igletmedeki sagl rkh Gokkugagr a labahklarrnrn (Oncorhynchus mykiss)
rutin kontrolleri esnasrnda yaprlmrgtrr.

Plesiomonas shigel loides son zamanlarda potansiyel  insan
enteropatojeni olarak tanrnan sucul mikroorganizmalar arasrnda
kabul edi lmektedir  (19).  Etken insanlara infekte sucul hayvanlarrn
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(bahklar, Eift kabuklular, yengeq, istiridye gibi) az pigmig ya da qi!
olarak yenilmesi, kontamine sularrn iEilmesiya da kontamine sulaili
hazrrlanmrg yiyeceklerle a!rz yoluyla bulagtr!r gibi (1, Z, 11, 18, ZZ,

ya da karaci ler-safra hastalrklan olan kigi lerde gorulmektedir  (1,
11, 19,27).

Plesiomonas shigel loides insanlarda genel l ik le haf i f  seyir l i  ve
kendiliginden iyileSebilen gastroenteritlere ve nadiren bazr bagrrsak
drgr infeksiyonlara neden olmaktadrr (2,  5,  i  ,  9,  13, 14, 17, 21,25,
27,30).  Gastroenter i t  vakalarrnda ishal,  karrn kramplarr (sancr),
ateg, mide bulantrsr,  kusma ve su kaybr gor[ lebi lmektedir .  Kl inik

enteropatojen olarak ro[i tam olarak anlagrlamamrgtrr (27). Farkh
yaglardaki insanlarda saptanmr$ birgok ishal vakasrnda etken olarak
Plesiomonas shigel loides bi ldir i lmigt i r  (5,  7,  9,  19, 27, 29, 30).  Bai
ve ark. (5), 103 ishalli bireyin 17'sinde (0/016,5), Baylan ve ark. (7),
gastroenteritli 21 yagrndaki bir hastada, (alrgkan ve ark. (9), ishal
4 ya5rndaki bir qocukta, Knebel ve ark. (19), sulu, ye5ilimsi, giddetli
ishal ve titremeler gorulen 54 yagrndaki bir hastada, Tippen ve ark.
(27),  ishalve ategl i  14 ayhk bir  krz Eoculunda infeksiyon etkeni
olarak Plesiomonas shigelloides'i izole etmi5lerdir. Tippen ve ark.
(27), bk krz gocugunda gorLilen infeksiyonun kayna!rnrn evde
bulunan akvaryumun suyu oldugunu tespit  etmeler i  uzerine
Missouri 'de bulunan '18 akvaryum igletmesinin sulannl kontrol
ederek 4'unde (o/o22) P. shigel loides saptad rklarrnr bi ldirmiglerdir.
Van Houten ve ark. (29),  kontamine kuyu suyuyla hazrr lanan
yiyecekleri trlketen 189 ki5iden 56'srnda gorulen grda zehirlenmesine
ba$ l r  i sha l in  neden i  o la rak  Sa lmone l la  sero t ip  Har t fo rd  ve
Plesiomonas shigel loides izole etmi5lerdir .  Wong ve ark. (30),
Plesiomonas shigelloides ile infekte olduklan laboratuar sonuglanyla
kanrt lanmrS 167 hastanrn 35' inin (%21) Hong Kong dr5rna seyahat
etmig olduklarrnr, 2f inin (0/012,6) deniz urunu ya da pigmemig grda

(13), bahkgrlrk yapan bir hastadaki selttlit ve septisemi ve Roth ve
ark. (25), balrqrklrk sistemi normal olan 49 yagrndaki bir hastada
meydana gelen pyosalpinks olgularrnrn etkeni olarak Plesiomonas
shigelloides'i tespit etmiglerdir.

P les iomonas sh ige l lo ides ' in  doga,  ba l rk ,  su  ve  insan
materyal ler indeki var l lgr dr inyanrn de! igik 0lkeler inde birEok
aragrrma ile belgelenmigir, 1974-1976 yrllarr arasrnda, Japonya'nrn
Tokyo gehrinde insan fegesinde, srgrr, domuz, kanatJr, kopek, kedi,
tat l r  su balrklarrnrn ba$lrsak iEerik ler inde, nehir  sularr ve nehir
yatagrnrn gamurunda P, shigelloides aranml$ttr. Etken, 3M54 saghklr
Tokyo'lu insanlarrn 3'rlnde (%0.0078), 967 kopelin 37'sinde (%3.8),
389 kedinin 40'rnda (%10.3),246 tatlr su bahgrnrn 25'inde (%10.2),
497 nehir  suyu 6rneginin 64'unde (%12.8) ve 19 Eamur orneginin
2'sinde (%10.5) saptanmrttrr .  lzole edi len 302 adet bakter inin
196 's rnrn  50  fa rk l r  sero t ip te  ve ,  bu  sero t ip le r in  Eogunun
gastroenteritli hastalardan izole edilen Plesiomonas shigelloides'lerle
aynr oldu0u anlaSrlmrgtrr  (3).  Bardon (6),  1994-1997 yr l larr  arasrnda
(ekoslovakya'da 4552 kl inik materyal ve dogadan aldrgr bazr
orneklerin 55'inde (V01.21) Plesiomonas shigelloides izole etmigtir.
Etkeni en yuksek oranda (0/02.63) baltklarda bulurken, kemirgenlerde
%1.66,  memel i le rde  %0.94 ve  kug la rda  %0.79 oran la r rnda
saptamr$trr .  Rodriguez ve Ant i l lon (24),  Costa Rica'daki  Nicoya
kdrfezindeki gi f t  kabuklular,  Eamur ve yuzey su drnekler inde
Aeromonas spp. ve Plesiomonas shigel loides izole etmiqler,  bu
tur ler in bu korfezde yaygtn olmasr nedeniyle yuzerken ve gi f t
kabuklularrn gig yeni lmesi i le infeksiyon olu5abi lme tehl ikesinin
mevcut  o ldugunu vurgu lamrg la rd l r .  1990 y r l rnda Amsterdam
yakrnlarrndaki bir  plajda gorulen bir  salgrn 0zerine, 1991 yazrnda
Plesiomonas shigelloides'in rekreasyonel tath su ve deniz sularrndaki
varh!rnrn saptanmast iEin Hollanda'da bir survey galrgmasr yaprlmrgtrr.
42 tatlr su orne!inin 30'unda Plesiomonas shigelloides saptanmrs,
deniz suyunda bulunamamrgrr. Krg aylarrnda ise 8 bdlgeden f inde
Plesiomonas shigelloides saptanmrgtrr. Plesiomonas shigelloides'in
tatlr sulardaki varlr!rnrn agrk hava yuzme havuzlarrnda y0z0c0ler
arasrnda gastroenter i t  vakalanna yol aqtr l r  bi ld ir i lmi* i r  (20).
Krovacek ve ark. (19), lsveq'teki iki golve bir nehirden Plesiomonas
sh ige l lo ides  izo le  ederek  bu  e tken in  soguk  ik l im lerde  de
bulunabi lece! ini  ve insanlarda su kaynaklr  infeksiyonlara yol
aEabi lece$ini  gostermiglerdir .  Van Damme ve Vandepit te (28),
Zaire'de 59 adet tatlr su balrgrnrn bagrrsak igeriklerini potansiyel
insan enterik patojenleri yon0nden inceleyerek Edwardsiella tarda'yr
%57, Plesiomonas shigel loides' i  %59 oranrnda saptamrSlardrr.
Araqtrrrcr lar tropik ishal lerin sporadik vakalarrnda etkenlerin direkt
t e m a s l a  y a  d a  b a l r k l a r r n  y e n i l m e s i  i l e  i n s a n a  b u l a 5 t r ! r n r
gozlemiglerdir. Hassan ve ark. (15), Bangladeg'in Dhake gehrindeki
marketlerden topladrklarr farkh trlrde tath su bahklannrn %85'inde
pota nsiyel insa n patojen leri sa pta m rgla r, Aeromonas spp.' yi 0/o69.2,
Vibrio spp.'yi %42,3, Plesiomonas shigelloides'i %35.9 ve Escherichia
coli'yi 0/016,7 oranlarrnda izole etmiglerdir. Mendoza ve Hernandez
(21), Venezuela'da Oreochromis tetrahibritlerinin (Pembe Tilapia)
%73'rinde Plesiomonas shigelloides saptamtllar, bagrrsak sisteminde
%60 deride %36.7, solungaglarda %26.6 oranrnda izole etmiSlerdir.
E tken in  go l  suyundak i  o ranrnr  0 /041.50  o la rak  bu lmug lardr r .
Aragtrrrcr lar t t lket ic i  sa! l r$rnrn korunmasr igin uygun koruyucu
on lemler in  a l rnmasrnr ,  ba l rk la r rn  ig  o rgan lannrn  grkar r la rak  ve
yrkanarak 8 oC'nin al trnda depolanmasrnr ve iy i  pigir i lerek yenmesi
gerekt i$ini  onermiglerdir

Bu galr5mada, hem balrklarda hem de insanlarda infeksiyonlara
neden olabilen ve tath su bahklarr aracrhgryla da insanlara bulagtrgr
bilinen Plesiomonas shigelloides'in Mersin ilindeki bazr marketlerde

,  tuketmig olduklarrnr,  39'unun (0/08,4 i laq tedavisi  96rmekte
olduklarrnr, t hastada (0/05.4) 2 haftadan daha uzun suren kronik
ishal gorUldtigunu, hastalann 122'sinde (o/o73.1) sulu ishal ve 42'sinde
(%25.1) kanh ishal gor0ldugun0, hastalarrn 142'sinde (%85.0)
hastalrk kendiliginden geqerken, 25'inde agrr klinik tablo nedeniyle
ant ibiyot ik salal trmrnrn uygulandrgrnr ve 2 hastanrn oldr lgr jnu
bildirmiglerdir.

P les iomonas sh ige l lo ides ' in  neden o ldugu bagr rsak  drSr
infeksiyon olarak sellulit (14), septisemi (2, 13, 14, 2711, kolesistit
(21), menenjit (13), Piyosalpinks (25), osteomiyelit, septik artrit,
endoftalmit ve yalancr apandisit (2) bildirilmigtir. Fujita ve ark.(13),
gUnl0k bir bebekte gor0len septisemi ve menenjit, Gopal ve ark.
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i nsan tuke t im ine  sunu lan  Gokkugagr  a laba l rk la r rndak i  var l rg r
arag t r r r la rak  insan sa ! l rg r  yonunden b i r  sakrnca o luSturup
olugturmadrklarrnr tespit etmek amaglanmr$trr.

MATERYAL VE METOT

Materyal:

Insan tuket imine sunulmug olan 250-300 gram a!rr l r$rndaki
Gdkkugalr alabah$r 6rnekleri Kasrm 2003 ve Haziran 2004tarihleri
arasrnda, 8 ay s0reyle, Mersin i l inde bulunan 3 ayrr marketten,
rasgele 6rnekleme metoduna gdre alrndr.  Her ay, her satrg
noktasrndan 5'er adet olmak r,izere 15 adet 6rnek alrnarak toplam
120 adet bahk incelendi. Muayeneler her bahgrn 4 farkh dokusundan
(drg y0zey, kas, ig organlar ve bagrrsak) yaprlarak toplam 480 adet
6rnek kontrol edildi.

BULGULAR

Marketlerde satqa sunulan bahklarrn 0"C'lik ustu agrk sogutuculu
satrg reyonlannda, buz uzerinde muhafaza edildikleri, ig organlarrnrn
grkarrlmadr$r ve taze olduklarr gdzlemlendi.

P les iomonas sh ige l lo ides  yonunden ince lenen 120 adet ' i
Gokkugalralabahlrndan alrnan 120 drgy0zey, 120 kas, 120 iqorgan':
ve 120 bagrrsak olmak 0zere toplam 480 6rne$in hiqbir inde etken;
izole edi lemedi.

TART|$MA

Vibr ionaceae familyasrnda yer alan Plesiomonas shigel loides
dogada yaygrn olarak bulunmaktadrr.  Ara5trrmalar Plesiomonas
shigelloides'in tatlr ve acr sularda, bu sularda yalayan balrklar, gift
kabuklular,  yenge(,  ist i r idye gibi  sucul hayvanlarda, bazt karasal
hayvanlarda ve insanlarda yaygrn oldu!unu g6stermektedir (3, 5,
6,19,20,21,24,28).Ozellikle tatlr su ve tatlt su canhlart Plesiomonas
shigel loides' in dogaltagryrcrsr durumunda olup (2, 11, 19, 26),  hem
bal rk la r rn  (4 ,  8 ,  10 ,  18 ,  16)  hem de insan la r tn  sa ! l r$ rn t  tehd i t
etmektedir  (5,7,9, 13, 14, 17,25,27,29,30).  Hem balrklarda hem
de insanlarda hastalrk yapmasryla etkenin zoonot ik karakterde
oldu$u g6rr j lmektedir .

Tab lo  2 .  Muayene ed i len  a laba l rk  ve  doku sayr la r rn rn  ay la ra  gore  da l r l rm lar r

Alabahk Drg Ytizey Kas iE Organ lar

K a s r m  2 0 0 3 t f 1 5 t ) l ) Ba!rrsak

A r a l r k  2 0 0 3 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5

Ocak 2OO4 1 5 1 5 1 5 1 5 t f

$ubat  2004 1 5 t ) t ) 1 5 l )

Mar t  2OO4 t 5 t ) t ) 1 5 1 5

Nisan 2004

Mayrs  ZOO4

1 5

1 5

1 5

1 5

1 5

1 5

1 5

1 5

t f

t )

Haz i ran  2004 1 5 1 5 l ) 1 5 1 5

T o p l a m 120 , 1 2 0 120 120 t )

120

Metot:

Gdkkugagr alabalrk drnekleri hijyen kurallanna ve soguk zincir
kurallarrna uyularak laboratuvara getirildi. lzolasyon iqin ekimler
her bah$rn drg yuzeyinden, kasrndan, iq organlarrndan (karaciger,
bdbrek ve dalak) ve ba!rrsaklarrndan Tryptic Soy Agar (Merck)'a
do!rudan ve 6i f t  paralel l i  o larak yaprldr ve 35oC'de 24-48 saat
inkr lbe edi ldi  (4,  18).  Gram negat i f  ve sporsuz basi l lere yapt lan
biyokimyasal testler sonucunda katalaz pozitii hareketli, oksidatii
fermentat i f ,  v ibr iostat O/129 (150g, OXOID)'a duyarh bakter i
k0lturleri %5 koyun kanlr Tryptic Soy Agar'a ekilerek 35"C'de 24
saat ink0be edildi (4, 18, 19, 26). Hemoliz pozitif k0lturlere sitokrom
oksidaz testi (Bactident oxidase, Merck) yaprlarak pozitif sonuq
verenlere API 32 GN (BioMerieux) ticari kiti i le identifikasyon testleri
yaprldr (4, 12,23). Test sonuglarr 35 oc'de 2448 saat inkubasyondan
sonra Mini-APl otomatize bakteri tanrmlama sisteminde okutuldu.
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Hasta 1-2 yagrndaki Gokkugagr alabalrklarrnda saptanan etkenin
halsiz l ik,  zayrf l rk,  anuste krzarrklrk,  anus etraftnda kanamalar,
prolapsus ani, anuste san renkte bir akrntr, internal kas duvartnda
pete5iyal  kanamalar,  nadiren asci tes gibi  semptomlara ve % 40
oranrnda mortaliteye neden oldugu bildirilmigtir (8). Dort haftalrk
Nil Tilapya'lannda gorulen %30-50 (10), Heterobranchus bidorsalis
(bir  t0r Afr ika yayrn balr$r) f ry larrnda meydana gelen %100 ve
Mersin bahgr (Acipencer sturio) fingerlinglerinde saptanan %5 (16)
oranrndak i  o lumler in  sebeb i  o la rak  P les iomonas sh ige l lo ides
bildirilmigtir. Etken sa$hkh Gokkuga$r alabahklarrnda da saptanmrgttr
(1 6).

P o t a n s i y e l  i n s a n  e n t e r o p a t o j e n i  o l a r a k  t a n t n a n  s u c u l
mikroorganizmalar arasrnda kabul edilen Plesiomonas shigelloides'in
(19) insanlara, infekte balrklar,  gi f t  kabuklular,  yenge(,  ist i r idye
gibisucul hayvanlann az pigmig ya da gig olarak yenilmesi, kontamine
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MERsIN ILINDE TUKETIME sUNULAN GOKKUS46I ALABALIKLARININ (ONCORHYCHUS MYKISS. WALBAUM)
PLESIOMONAS SHIGELLOIDES YONUNDEN ARASTIRILMASI

Yapr lmrg  o lan  bu  qa l rSmada,  sucu l  hayvan lardan insan la ra
bulagabi len, zoonot ik hastalrk etkeni olan ve tat l r  su balrklarr
aracr lgryla insanlara bulagtr!r  bi l inen plesiomonas shigel loides, in
Me.rsin il indeki 3 ayn markette insan tuketimine sunulan GOkkugagr
alabahklarrndaki varhgrnr aragtrrmak amacryla Kasrm 2003 ve Haziran

solungaglarrn %26.6'srnda izole etmiglerdir .  Arai  ve ark. (3) tat l r  su
balrklarrnda %10.2, Bardon (6) bahklarda 0/02.63, Van Damme ve
Vandepit te (28) 59 adet tath su balrgrnrn bagrrsak iger ik ler inde
%59 oranrnda Plesiomonas shigelloides saptadrklarrnr biidirmiglerdir.

Mersin i l indeki market lerde satr lan Gdkkugagr alabalrklarrnda
Plesiomonas shigel loides'in saptanamamasr, bal rklairn yetigtirildikleri
i5 letme sularrnda bu etkenin olmamasr ya da balrklarrn yet iSt i r i lme
kogu l la r rn rn  uygun o lmasr  neden iy le  ba l l k la rda  bu  e iken in
bu lunmadrgr ,  ba l rk la r rn  nak l i ya t rnda ve  sa t r$  yer le r inde h i j yen
kurallarrna ve soguk muhafazaya uyuldu$u, orneklerin laboratuvara
so!uk zincir bozulmadan getirildigi geklinde yorumlanabilmektedir.

Hassan ve ark. (15) i le Mendoza ve Hernandez (21) tuket ic i
sa$lr !rnrn korunmasr igin uygun koruyucu onlemler in alrnmasr,

5o!uk ik l imlerdeki var lrgr kanrt lanmrg olsa da (19, 20),  daha
gok rhman bolgelerde ve yaz aylarrnda varhlrnrs0rdtiren ve hastahk
tohdidi oluqturdugu bildiri len Plesiomonas shigolloides'in (1 1, 19,
19,26,27) rhman bir  bolgede bulunan Mersin i l indekibahklarda

Sucul hayvan kaynaklr  bakter iyel  zoonozlarrn sucul hayvansal
urt inler inin yeter ince pigir i lmeden ya da qi !  olarak tr lket i lmeler i
durumunda insanlarda degigik infeksiyonlara yol aqttgt bilinmektedir
(2, 15, 18,21,22, 24,29).

kapsamasr gerekl i l ig ini  ortaya koymugtur.
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