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sirasinda veya sonrasinda depresif semptomlar gelismedi.

Sonug: HCV hastalarinda hem hastahfmn varlifina hem de
interferona bagh olarak depresyon siklikla gozlenmektedir.
- Interferon alan HCV ve malign melanom hastalannda depresyon
siklifs %30-70 arasinda goezlenmektedir. Bulgulanmiza gore
HCV hastalannda depresyon sikiif1 literatiirle uyumlbuydu. Biz
HCV hastalarmda tedavi 6ncesi psikiyatrik degerlendirmenin
tedaviye uyumu arttiracagim diiginmekteyiz. Tedavi oncesi
depresyon tamsi olan hastalara klinik endikasyona gore
antidepresan tedavi verilmesiyle, antiviral tedaviye baBh
olugabilecek depresif semptomlarin ilerlemesi énlenebilir.
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PEGILE INTERFERON TEDAViSI ALAN
KRONIK HEPATIT CLI HASTADA DILDE
HIPERPIGMENTASYON
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Amag: Kronik hepatit hastalarda  deride  patolojik
degisiklikler goriilebilmektedir. Burada tedavi altmda dilde
hiperpigmentasyonu geligen kronik hepatit C’hi bir olgu
sunulmustur.

Materyal ve Metod: Olgu sunumu: 55 yagindaki bayan hastaya
karaciger enzimlerinde yiikseklik, Anti HCV: pozitif, HCV
RNA:554000 IU/ml,génotip tip 1b olmas: ve kontrendikasyonu
bulunmamast iizerine pegile interferon alfa 2a ve ribavirin
tedavisine baglandi. Hasta tedavinin 4. aymda dilde renk
degisikligi sikayetiyle klinigimize bagvurdu. Hikayesinde
tedavinin 2. aymda dilde rahatsizlik ve yanma hissinin oldugu
dprenildi. Fizik muayenesinde dilin lateral ve dorsal bolimiinde
mavi renkli hiperpigmentasyon goriildii. Dilde alman biyopsi
materyali kesitlerinde yiizeyde hafif parakeratoz, epitelde hafif
diizensiz akantoz goriildii. Subepitelyal alanda dagimk haide
kahverengi-kirli sari renkte pigment ve bu pigmenti igeren
histiyositler izlendi. Fokal hafif kronik inflamasyon ve bir
odakta subepitelyal kanama belirlendi. Uygulanan histokimyasal
incelemede pigmentin, masson fontan(+), demir boyasi(-),
PAS(-) oldupu belirlendi. Bu bilgilere bagh olarak gbzlenen
pigmentin melanin ile uyumlu oldugu diiyinildy. Laboratuar
tetkiklerinde hemoglobin: 10.7 gr/dl, lokosit: 3.69 K/mm3ve
vitamin B 12: 246,4 pg/ml idi. Hiperpigmentasyona yol agacak
herhangi baska bir neden gosterilemedi. Hasta vitamin B12
tedavisi sonras1 dildeki rahatsizihk ve yanma hissinde kismen
azalma oldugunu ifade etti. Tedavisi 48 haftaya tamamlanan
hastanin tedavi sonrast birinci ayda HCV RNA negatif iken
ficiincil ayda pozitif olarak saptandi. Tedavi kesildikten sonraki
kontrolde dildeki hiperpigmentasyonun hafif azaldii ancak
kaybolmadig goriildii.

. Sonug: Kronik hepatit C’li hastalarin inteferon tedavisi sirasinda
dilde hiperpigmentasyon nadiren bildirilmistir. Tedavi almayan
hastalarda ise hiperpigmentasyon su ana kadar bildirilmemigtir.
Vaka yaymlarinda hiperpigmentasyonun interferonun MSH'u
uyarmast yolu ile ortaya ¢iktifn ileri slriilmiis, fakat gu ana
kadar dilde hiperpigmentasyon interferon tedavisi alan kronik

.~ hepatit B’li hastalarda bildirilmemistir.
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Amag: Citotriyozidaz ozellikle aktive olmus makrofajlarda
sentezlenirvesekreteedilir. Tip1 Gaucher’lihastalarmserumunda
belirgin olarak artmg gitotriyozidaz aktivitesinin kegfinden
sonra citotriyozidaz aktivitesinde artigla giden ve makrofaj
uyariimasimn da eslik ettigi kalitsal ve edinsel hastaliklarin
sayis1 da artrmstir. Bu ¢aligmanm amaci gitotriyozidaz enzim
aktivitesini hepatit C’li kronik hepatit, siroz ve hepatoselliiler
kanserli hastalarda degerlendirmektiz.

Materyal ve Metod: Kronik C hepatit tamsi, anti-HCV
(+), HCV-RNA (+) hastalarda, karaciger biyopsisi yapilarak
histopatolojik olarak kondu. Karaciger sirozu tanisy; anti-HCV
(+) hastalarda kiinik, radyoloji ve/veya biopsi ile kondu. 6 ay
ara ile 2 kez vapilan testlerde anti-HCV (+), HCV-RNA (-) olan
hastalar i¢in iyilesmis HCV tansmlamasim yaptik. HCV iligkili
karaciger hastahi zemininde en az iki goriintilleme yontemi ile
hipervaskiiler kitle goriilmesiyle ve >300 ng/mi alfa-fetoprotein
diizeyleri ile veya biyopsi ile hepatoma tams: kondu. Kronik
aktif hepatit (54 hasta) grubunu grupl, iyilesmis HCV’li grubu
(20 hasta) grup 2, hepatoselliiler kanserli (HCC) grubu (6 hasta)
grap 3, HCV sirozlu grubu (10 hasta) grup 4 diye adlandirdak.
Citotriyozidaz (SigmaAldrich®) aktivitesi spektrofotometri
yontemiyle serumda dlgitldit. Citotriyozidaz aktivitesinin HCC
tamst amagh kulianiimasinda Receiver Operating Curve (ROC)
analizi yapildi. Hesaplamalarda SPSS 11.5 ve MedCalc®v11.0.1
paket program kullamids.

Bulgular: Cahgmaya toplam 90 hasta alindr. Enzim aktivitesi
ort. 0,927 /L idi ve grup 1 de 0.804 WL, grup 2 de 0.521 WL,
grup 3'te 3.211WL ve grup 4°de 1.030 WL olarak 6lgiildi.
Gruplar arasinda yalnizca HCC 1i grupta daha yiiksekti ve
fark bu gruptan kaynaklamyordu (p=0.001). HCC tamsi
icin ¢itotriyozidaz aktivitesinin incelendigi ROC analizinde
epri altnda kalan alan 0,935 (%95CL 0,862 - 0,976) olarak
hesapland: ve bu deger istatistiksel olarak anlamh bulundu.
(p= 0,0001). %100 sensitivite ve %81 spesifite ile kesim degeri
>1,098 olarak olarak hesapland:.

Sonug¢:

Citotriyozidaz enzim sktivitesi HCC tams: i¢in yiksek
sensitiviteye ve spesifiteye sahip bir belirtectir. Ancak
daha kapsamli galismalarla o6zellikle metastatik karacifer
hastaliklarinda da irdelenmelidir.




